
Résultats Trail de la Vallée de Sélune, Les Biards (50), 
Samedi 2 et Dimanche 3 avril 2016

    
Résultats téléchargés sur http://www.normandiecourseapied.com

Résultats 11 km Nocture

Place Nom Prénom équipe Cat Sexe Perf

1 MADELAINE CHRISTOPHE USM VIRE V1 M 4513

2 HARDY DAVID GDM SAINT-JAMES V1 M 4516

3 GOSSELIN DAVID USM VIRE V1 M 4745

4 BARBOT PASCAL AC AVRANCHES V1 M 4746

5 GARNIER LAURENT SE M 4943

6 PLANCHET EMMANUEL PHILIPPIDES CLUB TEMPLEUVOIS V2 M 4959

7 GIROUARD GAYLORD JU M 5030

8 LEPELTIER SEBASTIEN AVENIR MORTAIN SE M 5055

9 LECHEVALLIER FRANCK USM VIRE SE M 5057

10 GIROUARD GHISLAIN ES M 5059

11 MARTINEAU ANTHONY SE M 5121

12 DELDYCKE GAETAN SE M 5142

13 HOUSTIN YOANN JOGG'HILAIRE SE M 5146

14 LE  PROVOST PHILIPPE V1 M 5211

15 AVENEL VINCENT GDM SAINT-JAMES SE M 5219

16 CROCHER JEREMY JOGGEURS DE DUCEY SE M 5230

17 GOBBE GWEANAEL V1 M 5243

18 SEMERIL JACQUES GDM SAINT-JAMES V1 M 5243

19 LENORMAND FREDERIC USM VIRE SE M 5323

20 EUDES DAMIEN ATHLETIC PONT-REAN SE M 5328

21 LEDOS FABRICE V1 M 5357

22 MONROCQ PATRICK AVENIR MORTAIN V2 M 5357

23 MARCAULT CAROLINE JOGG'HILAIRE SE F 5358

24 LEHERICEY BORIS SE M 5419

25 FROMEAUX SAMUEL ISIGNY RUNNING V1 M 5444

26 MAILLARD ALAIN joggeurs du val de sée V1 M 5447

27 DUFOUR LAURENT USM VIRE V1 M 5501

28 GARNIER LAURENT V1 M 5505

29 NOUVEL VINCENT CL COLOMBELLES V1 M 5513

30 GUERAULT FREDDY rennes tiathlon SE M 5527

31 LEBANSAIS REMY les joggers louvignéens V2 M 5527

32 GUESDON BENOIT GDM SAINT-JAMES SE M 5528

33 FILLATRE EMMANUEL NOGENT SOLIDARITE TRIATHLON SE M 5542

34 COSTENTIN EMMANUEL SE M 5542

35 BLIN CYRILLE USM VIRE V1 M 5554

36 BEAUJOUAN MORGAN CAP CONDE SE M 5612

37 MOUTAULT ALAN Team Run & Raid 72 SE M 5619



38 DUFOUR WILFRIED JOGG'HILAIRE SE M 5620

39 DECHANCE BENOIT JOGG'HILAIRE SE M 5633

40 SAUVAGET ALEXANDRE SE M 5641

41 CHARUEL CLEMENT ISIGNY RUNNING ES M 5642

42 MARIVIN REMI ES M 5648

43 LEMESLE SYLVAIN JOGGEURS DE DUCEY SE M 5653

44 BELE PASCAL GDM SAINT-JAMES SE M 5704

45 BORDE JEROME AVENIR MORTAIN V1 M 5704

46 POULLAIN JEAN MARIE SE M 5705

47 CHAUCHIS LAURENT TC VAL ST PERE SE M 5739

48 TREOL CHRISTOPHE USM VIRE V1 M 5824

49 COSSE ANTOINE ISIGNY RUNNING ES M 5836

50 SAVARD DAVID SE M 5841

51 LARDOUX BENOIT AC AVRANCHES SE M 5842

52 BREVAULT MANON AC AVRANCHES ES F 5846

53 LEFIEUX FLORIAN GRANVILLE AC SE M 5906

54 ROCHEFORT MAXIME SE M 5907

55 LEFOL KEVIN SE M 5919

56 ROINET MICKAEL les joggers louvignéens V1 M 5931

57 GUYOT JEROME SE M 5941

58 CHEREL DAMIEN Team Run & Raid 72 SE M 5951

59 TAUVEL STEPHANE V1 M 5954

60 DENIS HUGO SE M 5955

61 POULAIN ARNAUD ISIGNY RUNNING V1 M 10007

62 SAIVES ANNICK AVENIR MORTAIN V1 F 10035

63 JOUAN DAMIEN C. D'ATHLETISME CONDE-TORIGNI SE M 10039

64 PORQUET TONY Les Bandits SE M 10043

65 ODYE JEREMY JOGG'HILAIRE SE M 10052

66 KERGOSIEN MICHAEL SE M 10103

67 COQUELIN PATRICK JOGGEURS DE DUCEY V1 M 10110

68 RAULT GUILLAUME SE M 10112

69 LECLERCQ BENOIT TC VAL ST PERE V1 M 10124

70 VOIVENEL VINCENT Vik'Azim SE M 10127

71 GRIGNON MASSE JEAN-ALBERIC V2 M 10129

72 SEBERT CAROLINE SE F 10137

73 GIRAULT FRANCOIS XAVIER SE M 10137

74 MONROCQ TRISTAN CA M 10137

75 LEBRET YVES-HERVE MIL'PATTES VITRE V1 M 10140

76 JEANNE SEBASTIEN V1 M 10148

77 BODIN GAELLE jog loisir combourg V1 F 10201

78 PERRARD ANTHONY SE M 10204

79 POIRIER CANELLE JOGG'HILAIRE SE F 10206

80 GALOPIN GERARD JOGG'HILAIRE SE M 10206

81 ADAM PIERRE AC AVRANCHES V1 M 10209

82 BESSIN FRANCK V1 M 10224



83 DEZALLEUX ARNAUD SE M 10240

84 HUET FRANCK SCL SEICHES / LE LOIR V1 M 10251

85 MARIE JIMMY USM VIRE SE M 10255

86 LELIEVRE STEPHANE V2 M 10255

87 SOUL JEAN CLAUDE US ACOME V2 M 10306

88 LEBON LOIC GDM SAINT-JAMES V2 M 10310

89 LOYER SEBASTIEN ISIGNY RUNNING SE M 10328

90 MARCHAND YANNICK JOGGEURS DE DUCEY V1 M 10347

91 FOUILLARD JACKY V2 M 10358

92 MACE FLORENT JU M 10407

93 MACE ROMAIN SE M 10407

94 GUYOT FRANCK SE M 10424

95 GARDAN DIDIER V2 M 10440

96 MAZIER CHARLY JU M 10453

97 MOELLO FABRICE V1 M 10459

98 LESELLIER LAURENT US ACOME V1 M 10509

99 CHABANNY MARIE SE F 10519

100 MARCHIO TONY V1 M 10522

101 AMIARD GEOFFREY-CYRIL SE M 10526

102 RAME PATRICE V1 M 10526

103 BECHADE QUENTIN E.C.SARTROUVILLE SE M 10529

104 PONTAIS YOANN JU M 10532

105 LEMONNIER GABRIEL V2 M 10533

106 FOSSEY LUDOVIC SE M 10534

107 JAMMES DAVID loisir et detente le mesnillard V1 M 10538

108 MAILLARD DIDIER AC AVRANCHES V2 M 10550

109 LEFORT JULIEN SE M 10550

110 LE TORREC JEAN-YVES V2 M 10600

111 COURTEILLE JULIEN SE M 10635

112 JAMONT DAVID V1 M 10642

113 DELEPINE THIERRY SCL SEICHES / LE LOIR V2 M 10644

114 LECACHEUX WILLIAM SE M 10652

115 POTTIER GUILLAUME SE M 10708

116 CADOR PATRICIA USM VIRE SE F 10708

117 GUILLEMAIN BAPTISTE STADE SAINT-LO SE M 10712

118 BERJEAUD CHARLY SE M 10726

119 SALETTES FREDERIC AVENIR MORTAIN SE M 10729

120 BARBIER SYLVAIN AC AVRANCHES V1 M 10745

121 FOUGERES GUILLAUME SE M 10753

122 COSTIL MATHIEU POMPIER D'AVRANCHES SE M 10756

123 LEBRETON SARAH les joggers louvignéens SE F 10807

124 BRAULT JEAN-LOUIS GDM SAINT-JAMES V3 M 10810

125 PIGEON JEAN-MICHEL GDM SAINT-JAMES V1 M 10810

126 PINOT STEPHANE Les Joggers du Couesnon V1 M 10813

127 ABRAHAM DAVID V1 M 10818



128 FAISSOLE THOMAS SE M 10829

129 BOUCE JEREMIE SE M 10847

130 LEBRETON SEBASTIEN JOGG'HILAIRE SE M 10915

131 HERBERT CHARLY V1 M 10926

132 LE GALLIC SABRINA athlé du pays de redon V1 F 10940

133 ALLAIRE PHILIPPE JOGG'HILAIRE V2 M 10941

134 JAUNET ERIC V1 M 10946

135 BOUCE MICHEL V2 M 11002

136 LE  ROYER RAPHAEL ISIGNY RUNNING V1 M 11010

137 PIBOUIN STEPHANE SE M 11051

138 SIRRE CYRIL JOGGEURS DE DUCEY SE M 11055

139 COSTARD JEAN-BAPTISTE GDM SAINT-JAMES SE M 11103

140 LE PROVOST MARION club de handball de saint malo SE F 11115

141 VARIN FREDERIQUE PHILIPPIDES CLUB TEMPLEUVOIS V1 F 11120

142 COURTAIS CORA SE F 11123

143 JOURDAN SANDRINE JOGGEURS DE DUCEY V1 F 11151

144 JOSSELIN OLIVIER Les Joggers du Couesnon V1 M 11155

145 HUMBERT FABRICE TEAM RAIDLIGHT V3 M 11208

146 VALOGNES SAMUEL V1 M 11211

147 FOUILLARD JEAN JACQUES V1 M 11217

148 BASQUE JULIEN ES M 11219

149 BURNEL JEROME V1 M 11340

150 LAGREVE SERVANE SERVANE V2 F 11355

151 LAGREVE JACQUES les joggers louvignéens V2 M 11355

152 PLANTIS QUENTIN SE M 11411

153 JEHAN GUILLAUME SE M 11411

154 PEROUZE SEBASTIEN Running à Rieux V1 M 11411

155 MARTINEL LAETITIA SE F 11451

156 LECACHEUX GERALDINE SE F 11452

157 BOUTEMY MARIE-LINE LES FOULEES ST AUBINOISE V2 F 11455

158 FOSSEY NICOLAS SE M 11505

159 BETOU NICOLAS AC AVRANCHES SE M 11510

160 LEVEQUE DAVE V1 M 11510

161 HEUZE MAXIME SE M 11518

162 TAINTURE MELANIE AVENIR MORTAIN SE F 11525

163 SCHUFFENECKER ALEX SE M 11528

164 FERSTEROWSKI ODILE AVENIR MORTAIN V2 F 11529

165 DESGRANGES JEROME US ACOME V1 M 11608

166 CHARLIN MICKAEL SE M 11646

167 MARTINEL JEAN YVES US ACOME V3 M 11701

168 HUARD PATRICK AVENIR MORTAIN V2 M 11701

169 DESGRIPPES NOEL US ACOME V3 M 11702

170 KERROUAULT VERONIQUE Running à Rieux V1 F 11706

171 BAZIRE SOPHIE JOGGEURS DE DUCEY SE F 11747

172 MARCHAND SABRINA JOGGEURS DE DUCEY SE F 11747



173 MARIE SANDRINE USM VIRE SE F 11810

174 LE  BOULANGER NICOLAS V1 M 11814

175 FORGET HELENE SE F 11903

176 GIARD ANTOINE SE M 11903

177 JEANNE VINCENT SE M 11913

178 LABOURIN MAXIME Cani Wolf's Riders SE M 11913

179 HEBERT LETITIA Cani Wolf's Riders SE F 11913

180 MARIVIN JEAN-CLAUDE V2 M 11914

181 BREARD JOHAN Kilian Team SE M 11919

182 GIROUARD MANON SE F 12007

183 PICARD KARINE COURIR EN BAIE PONTORSON V1 F 12009

184 HAMEL MARIE-LAURE ISIGNY RUNNING SE F 12056

185 PREAUX SAMUEL ISIGNY RUNNING V1 M 12056

186 LAROSE FABIENNE ISIGNY RUNNING V1 F 12058

187 TALLET REGIS V2 M 12303

188 VERNANCHET MARTIAL V1 M 12304

189 DEBREE DAVID JOGGEURS DE DUCEY V1 M 12314

190 ESNOULT PHILIPPE V1 M 12405

191 DEGUETTE FLORENCE GDM SAINT-JAMES V2 F 12405

192 BESNARD HERVE GDM SAINT-JAMES V1 M 12405

193 LODE VINCENT AC AVRANCHES SE M 12409

194 BAY MARINE SE F 12429

195 VARIN FREDERIC V1 M 12429

196 LEFEBVRE ELISE SE F 12429

197 LEBASSAC DOMINIQUE JOGG'HILAIRE V2 M 12432

198 PEDRON FRANCOISE runnig club rieux SE F 12500

199 DEROLEZ GEOFFREY SE M 12512

200 DEROLEZ LUCILLE CA F 12512

201 LEGENDRE MELODIE SE F 12516

202 GIROUARD ROSELYNE V2 F 12522

203 LASSALLE JULIEN JOGGEURS DE DUCEY SE M 12616

204 LELONG VANESSA SE F 12719

205 SIMON LOIC V1 M 12721

206 SIMON LAETITIA USM VIRE V1 F 12722

207 novembre CHRISTINE V1 F 12740

208 WAXIN FRANCK JOGGEURS DE DUCEY SE M 12741

209 LEBRETON CHANTAL les joggers louvignéens V2 F 12813

210 GIROUARD HERVE V2 M 12857

211 JULIO CLAUDE V2 M 12942

212 GIARD BRUNO V2 M 13112

213 ROUXELIN ELISE SE F 13259

214 DAUVIN ANNE SE F 13300

215 PIGEON STEPHANIE SE F 13852

216 FORGET FRANCOIS SE M 14506

217 BOULAIRE BORIS V1 M 214039



Résultats 22 km jour

Place Nom Prénom équipe Cat Sexe Perf

1 HARDY DAVID GDM SAINT-JAMES V1 M 13733

2 MADELAINE CHRISTOPHE USM VIRE V1 M 14152

3 GOSSELIN DAVID USM VIRE V1 M 14152

4 MURIEL PHILIPPE GDM SAINT-JAMES SE M 14413

5 BARBOT PASCAL AC AVRANCHES V1 M 14634

6 GARNIER LAURENT SE M 14642

7 CAPELLE DAVID GRANVILLE AC SE M 14725

8 BACCOUCHE KARIM TC VAL ST PERE V1 M 14909

9 LECHEVALLIER FRANCK USM VIRE SE M 15017

10 LENORMAND FREDERIC USM VIRE SE M 15017

11 MAUGER VINCENT V1 M 15044

12 COLIN EMMANUEL GRANVILLE AC SE M 15102

13 HOUSTIN YOANN JOGG'HILAIRE SE M 15136

14 MARTINEAU ANTHONY SE M 15318

15 GUERAULT FREDDY rennes tiathlon SE M 15402

16 LE  PROVOST PHILIPPE V1 M 15452

17 HAMON BASTIEN SE M 15528

18 TANEZIE DOMINIQUE V1 M 15536

19 BARBEDETTE ANTHONY COUTANCES TRIATHLON SE M 15544

20 GIROUARD GHISLAIN ES M 15556

21 GIROUARD GAYLORD JU M 15556

22 EUDES DAMIEN ATHLETIC PONT-REAN SE M 15615

23 SEMERIL JACQUES GDM SAINT-JAMES V1 M 15632

24 GIRET FREDERIC V1 M 15648

25 PIHAN VINCENT S/L LE MANS A 72 SE M 15756

26 TURPIN ANTOINE V1 M 15756

27 VINCENT CHRISTIAN V2 M 15808

28 HENRY SIMON ES M 15820

29 GROUCY LUDOVIC V1 M 20032

30 DESPLANQUE FABRICE V1 M 20047

31 ROLLAND PATRICE V2 M 20053

32 CROCHER JEREMY JOGGEURS DE DUCEY SE M 20054

33 DECHANCE BENOIT JOGG'HILAIRE SE M 20058

34 MONROCQ PATRICK AVENIR MORTAIN V2 M 20122

35 DUBOIS GILLES GDM SAINT-JAMES SE M 20132

36 LEJOLLIOT PASCAL V1 M 20142

37 BELE PASCAL GDM SAINT-JAMES SE M 20145

38 DIDIER-LAURENT PASCAL FLERS-CONDE SUR NOIREAU ATHLE* V2 M 20205

39 MAILLARD ALAIN joggeurs du val de sée V1 M 20243

40 LECLER DENIS GRANVILLE AC V2 M 20246

41 LEMARDELEY ERIC V1 M 20248

42 GUERIN YANNICK SE M 20321



43 POULLAIN JEAN MARIE SE M 20324

44 LEHERICEY BORIS SE M 20326

45 COSTENTIN EMMANUEL SE M 20414

46 LEDOS FABRICE V1 M 20441

47 POUPINET JEAN CHRISTOPHE V1 M 20506

48 LEBANSAIS REMY les joggers louvignéens V2 M 20509

49 MOUTAULT ALAN Team Run & Raid 72 SE M 20543

50 CHAUCHIS LAURENT TC VAL ST PERE SE M 20611

51 BORDE JEROME AVENIR MORTAIN V1 M 20614

52 JOUIN CEDRIC SE M 20625

53 DUFOUR LAURENT USM VIRE V1 M 20626

54 CROQUEVIELLE DAMIEN SE M 20700

55 FROMEAUX SAMUEL ISIGNY RUNNING V1 M 20719

56 ABRAHAM LAURENT V1 M 20720

57 MARCAULT CAROLINE JOGG'HILAIRE SE F 20737

58 TREOL CHRISTOPHE USM VIRE V1 M 20738

59 BLIN CYRILLE USM VIRE V1 M 20739

60 SAVARD DAVID SE M 20744

61 CHRETIENNE MICKAEL V1 M 20745

62 LEMARDELE THIERRY JOGG'HILAIRE V1 M 20806

63 LECOINTRE REMY ACO SOURDEVAL V3 M 20831

64 LEFIEUX FLORIAN GRANVILLE AC SE M 20913

65 GOUSSIN MICKAEL C.N.laignelet V1 M 20921

66 LESERVOISIER DOMINIQUE V2 M 20936

67 MOTTIER ANTOINE SE M 20938

68 GUYOT FRANCK SE M 20940

69 CARUEL DENIS ST LO TRIATHLON V2 M 20950

70 PELLUET JOHNNY CDB SE M 20952

71 HERAUVILLE MAXIME SE M 20953

72 GUYOT JEROME SE M 20954

73 BREVAULT MANON AC AVRANCHES ES F 21018

74 LEBON LOIC GDM SAINT-JAMES V2 M 21058

75 PIGEON JEAN-MICHEL GDM SAINT-JAMES V1 M 21058

76 SAIVES ANNICK AVENIR MORTAIN V1 F 21142

77 LE GOFF ERWAN V1 M 21146

78 JOUAN DAMIEN C. D'ATHLETISME CONDE-TORIGNI SE M 21158

79 TAUVEL STEPHANE V1 M 21203

80 MARIE JIMMY USM VIRE SE M 21208

81 LEPETIT SAMUEL SE M 21209

82 MASSON CHRISTIAN S/L LA VIGILANTE DE FOUGERES V1 M 21215

83 BOUVET LAURENT V1 M 21235

84 AUBREE OTHELLO LAND'RUNNING V1 M 21314

85 ANFRAY ANTHONY SE M 21314

86 GAUCHER REGIS V1 M 21314

87 VIGNAIS NICOLAS SE M 21408



88 BEAUJOUAN MORGAN CAP CONDE SE M 21429

89 BREHIER ETIENNE GRANVILLE AC V2 M 21455

90 SEBERT CAROLINE SE F 21519

91 MOELLO FABRICE V1 M 21539

92 DENIS HUGO SE M 21541

93 VOIVENEL VINCENT Vik'Azim SE M 21617

94 GRIGNON MASSE JEAN-ALBERIC V2 M 21617

95 BACHELOT SAMUEL SE M 21625

96 LABBE LOIC les joggers louvignéens V3 M 21641

97 DUFOUR WILFRIED JOGG'HILAIRE SE M 21722

98 GATE YOHANN SE M 21727

99 JEANNE SEBASTIEN V1 M 21740

100 BUSSON MARJOLAINE GRANVILLE AC SE F 21749

101 AMIARD GEOFFREY-CYRIL SE M 21759

102 BEAUDRON DAVID LAND'RUNNING V1 M 21807

103 BRIENS GUILLAUME V1 M 21825

104 DEZALLEUX ARNAUD SE M 21834

105 LEPILEUR FREDERIC V1 M 21904

106 CHALLES LOIC V1 M 21910

107 BINET YOANN joggeurs du val de sée SE M 21916

108 ROCHE STEPHANE GRANVILLE AC V1 M 21925

109 BREVAL MICKAEL SE M 21934

110 LABADIE GUILLAUME SE M 22007

111 CROCQUEVIEILLE AURELIE USM VIRE SE F 22008

112 MACE ROMAIN SE M 22018

113 GOHIN WILLIAM GRANVILLE AC V1 M 22037

114 LE BIHAN ANTHONY Les Joggers du Couesnon SE M 22110

115 LECLERCQ BENOIT TC VAL ST PERE V1 M 22114

116 ROINET MICKAEL les joggers louvignéens V1 M 22119

117 GARDAN DIDIER V2 M 22225

118 HUET FRANCK SCL SEICHES / LE LOIR V1 M 22234

119 FOUCAULT BRUNO V1 M 22320

120 COUILLEAUD CYRIL SE M 22324

121 LELIEVRE STEPHANE V2 M 22333

122 DENIAU FRANCK V1 M 22338

123 BOUDET ANTHONY V1 M 22343

124 MILLET OLIVIER GDM SAINT-JAMES V2 M 22349

125 CHABANNY MARIE SE F 22418

126 BENEDETTI NICOLAS V1 M 22421

127 HIRBEC NICOLAS SE M 22506

128 LEPELTIER SEBASTIEN AVENIR MORTAIN SE M 22506

129 ODYE JEREMY JOGG'HILAIRE SE M 22508

130 MARCHIO TONY V1 M 22522

131 LAHOGUE STEPHANE LAND'RUNNING V1 M 22544

132 EUDES STEPHANE V1 M 22643



133 CADOR PATRICIA USM VIRE SE F 22653

134 SIMON LOIC V1 M 22718

135 LESELLIER LAURENT US ACOME V1 M 22731

136 PORQUET TONY Les Bandits SE M 22733

137 BAUDRY STEPHANE V2 M 22739

138 TROUVERIE ARNAUD TRAIL RUNNER VIROIS V1 M 22749

139 HAREL VINCENT V1 M 22751

140 LEFOL KEVIN SE M 22756

141 BARRE MELANIE SE F 22800

142 CORCESSIN PHILIPPE V2 M 22801

143 DRACHE YVES V2 M 22840

144 ABRAHAM DAVID V1 M 22844

145 DESFOUX FLORENT SE M 23053

146 HUMBERT FABRICE TEAM RAIDLIGHT V3 M 23114

147 GUILLEMAIN BAPTISTE STADE SAINT-LO SE M 23124

148 BRAULT JEAN-LOUIS GDM SAINT-JAMES V3 M 23151

149 DELEPINE THIERRY SCL SEICHES / LE LOIR V2 M 23224

150 LECOURBE NICOLAS SE M 23227

151 LEBARBE STEPHANE USM VIRE V1 M 23235

152 ROSIAU ERWAN Les Joggers du Couesnon SE M 23245

153 DESEVEDAVY BRUNO Les Joggers du Couesnon V1 M 23246

154 PINOT STEPHANE Les Joggers du Couesnon V1 M 23255

155 CHOFFEL JULIEN Courir Ensemble SE M 23322

156 JOLY MARC V2 M 23402

157 ANTOINE TANGUY SE M 23441

158 CHEREL DAMIEN Team Run & Raid 72 SE M 23509

159 BURIN CAROLINE GRANVILLE AC V2 F 23527

160 AINS STEPHANE les sympas st lo V2 M 23549

161 LE  ROYER RAPHAEL ISIGNY RUNNING V1 M 23848

162 NORMAND GUILLAUME ASLH SE M 23925

163 BECHADE QUENTIN E.C.SARTROUVILLE SE M 23943

164 LEFEUVRE MARTINE GDM SAINT-JAMES V3 F 24031

165 VERNANCHET MARTIAL V1 M 24031

166 REVERSEZ SEBASTIEN SE M 24146

167 BRIGNON ANTOINE SE M 24147

168 ROHEE MURIELLE USM VIRE V1 F 24326

169 VALOGNES SAMUEL V1 M 24422

170 HEUZE PATRICIA V2 F 24442

171 DECLOSMENIL ERIC V1 M 24525

172 ROCHE EMMANUEL SE M 24827

173 BREARD JOHAN Kilian Team SE M 24921

174 LEBRETON DENIS V2 M 24957

175 GIROUARD MANON SE F 25216

176 FAISSOLE THOMAS SE M 25832

177 PICARD KARINE COURIR EN BAIE PONTORSON V1 F 25832



178 JOSSELIN OLIVIER Les Joggers du Couesnon V1 M 25844

179 LECOUFLET DAVID SE M 25846

180 JAUNET ERIC V1 M 30008

Résultats 11 km jour

Place Nom Prénom équipe Cat Sexe Perf

1 PLANCHET EMMANUEL PHILIPPIDES CLUB TEMPLEUVOIS V2 M 4944

2 BESNIER TONY erneenne sport triathlon SE M 5125

3 PASQUER THOMAS SE M 5126

4 AVENEL VINCENT GDM SAINT-JAMES SE M 5212

5 GARNIER LAURENT V1 M 5308

6 HELAINE NORBERT V3 M 5317

7 LANEE DAMIEN TC VAL ST PERE V1 M 5356

8 FILLATRE EMMANUEL NOGENT SOLIDARITE TRIATHLON SE M 5359

9 GUESDON BENOIT GDM SAINT-JAMES SE M 5516

10 CHARTRAIN REGIS SE M 5603

11 CHARUEL CLEMENT ISIGNY RUNNING ES M 5641

12 CHRETIENNE GUILLAUME CA M 5656

13 FOUILLARD JACKY V2 M 5714

14 ROCHEFORT MAXIME SE M 5753

15 MAZIER BASTIEN CA M 5810

16 BACHELEY ANTOINE ATHLETISME MARAIS CARENTAN V1 M 5816

17 GONTIER JEROME SE M 5819

18 COSSE ANTOINE ISIGNY RUNNING ES M 5849

19 SOUL JEAN CLAUDE US ACOME V2 M 5909

20 DUCLOS VINCENT US LIFFRE V1 M 5945

21 LEMESLE SYLVAIN JOGGEURS DE DUCEY SE M 5955

22 GAUQUELIN HUBERT V2 M 10048

23 ADAM PIERRE AC AVRANCHES V1 M 10137

24 POIRIER CANELLE JOGG'HILAIRE SE F 10139

25 PAILLETTE SEBASTIEN SE M 10240

26 POTTIER GUILLAUME SE M 10249

27 BOUDET FRANCK TC VAL ST PERE V1 M 10256

28 COSTIL MATHIEU POMPIER D'AVRANCHES SE M 10302

29 TURPIN MICHEL USM VIRE V2 M 10327

30 ALLAIRE PHILIPPE JOGG'HILAIRE V2 M 10333

31 LE TORREC JEAN-YVES V2 M 10349

32 HOUSTIN ABEL V2 M 10352

33 CHARTIER CLAUDE COMBOURG ATHLETISME V3 M 10400

34 GOUPIL JACKY AC AVRANCHES V2 M 10401

35 MACE FLORENT JU M 10401

36 COQUEL REMI JOGGEURS DE DUCEY SE M 10433

37 BEAUCE JEAN-MARIE V1 M 10443

38 BOULAIRE BORIS V1 M 10458

39 VIMONT CEDRIC V1 M 10542

40 CHEVAL-FLEURY SOPHIE CA LISIEUX SE F 10559



41 TROTEL DENIS JOGG'HILAIRE V1 M 10604

42 LANGLOIS YANNICK V1 M 10627

43 LAUNAY PHILIPPE JOGG'HILAIRE V2 M 10636

44 CADOR CHARLIE SE M 10642

45 LELOY PHILIPPE USM VIRE V1 M 10649

46 SALETTES FREDERIC AVENIR MORTAIN SE M 10657

47 LEMAITRE GERARD V2 M 10715

48 BOUCE JEREMIE SE M 10744

49 CORDON LOIC CR BASSE NORMANDIE V1 M 10812

50 LANEE DELPHINE V1 F 10823

51 GRANDGIRARD JULIE POMPIER D'AVRANCHES SE F 10826

52 THEBAULT VINCENT V1 M 10909

53 LECACHEUX WILLIAM SE M 10917

54 LEBIGOT SEBASTIEN SE M 10918

55 LE PROVOST MARION club de handball de saint malo SE F 10921

56 FAUCHON THOMAS ES M 10931

57 LE PAGE ANNE GDM SAINT-JAMES SE F 10940

58 MARTINEAU ANNE GDM SAINT-JAMES V1 F 10945

59 LEDESERT RAPHAEL V1 M 11010

60 PIBOUIN STEPHANE SE M 11011

61 VERNIER SYLVAIN V1 M 11026

62 GOUVENOU SYLVIE AVENIR MORTAIN V2 F 11043

63 DEDIEU ANNE V1 F 11053

64 TAINTURE MELANIE AVENIR MORTAIN SE F 11053

65 VARIN FREDERIQUE PHILIPPIDES CLUB TEMPLEUVOIS V1 F 11115

66 TALLET REGIS V2 M 11133

67 JULIO CLAUDE V2 M 11133

68 FOUGERES GUILLAUME SE M 11148

69 GAZENGEL SAMMY ASIB SE M 11208

70 CHARLIN MICKAEL SE M 11344

71 LOYER PASCAL V1 M 11347

72 MARIE SANDRINE USM VIRE SE F 11347

73 PEROUZE SEBASTIEN Running à Rieux V1 M 11350

74 MARIVIN JEAN-CLAUDE V2 M 11351

75 MONNIER JONATHAN SE M 11354

76 JAMONT DAVID V1 M 11417

77 MARTINEL LAETITIA SE F 11454

78 VAUFLEURY GILLES V2 M 11502

79 BOUTEMY MARIE-LINE LES FOULEES ST AUBINOISE V2 F 11507

80 LE  PROVOST MAGALI V1 F 11510

81 JOURDAN SANDRINE JOGGEURS DE DUCEY V1 F 11519

82 MARCHAND YANNICK JOGGEURS DE DUCEY V1 M 11520

83 TOULLIER ELODIE SE F 11539

84 PAIN PIERRE LES AGNELETS V4 M 11557

85 QUINQUENEL CHRISTINE LES AGNELETS V3 F 11557



86 ESNOULT PHILIPPE V1 M 11634

87 FERSTEROWSKI ODILE AVENIR MORTAIN V2 F 11645

88 HESLOUIN CHRISTOPHE V1 M 11651

89 GIARD ANTOINE SE M 11737

90 RESTOUX SYLVAIN V1 M 11737

91 FORGET HELENE SE F 11738

92 GALLIEN PHILIPPE V2 M 11739

93 GAUDY ERIC V1 M 11750

94 NORGEOT LYDIE V2 F 11751

95 FORGET JOEL V3 M 11904

96 FROST SIMON JOGG'HILAIRE V2 M 11921

97 KERROUAULT VERONIQUE Running à Rieux V1 F 11931

98 GODIER ISABELLE JOGG'HILAIRE V2 F 11940

99 LEBASSAC DOMINIQUE JOGG'HILAIRE V2 M 11940

100 PLANTIS QUENTIN SE M 11944

101 LERICOLLAIS YVES V2 M 11952

102 BOYE JACK SE M 12036

103 THOMAS MICHEL Course Nature à Laignelet V4 M 12038

104 CANTIN MICHAEL SE M 12038

105 LECACHEUX GERALDINE SE F 12104

106 COUASNON MELISSANDRE V1 F 12105

107 LEBIGOT MARIE CHRISTINE SE F 12107

108 GRIGNON MASSE SYLVIE V2 F 12119

109 MOREL FREDERIC JOGGERS LOUVIGNEENS SE M 12227

110 PEDRON FRANCOISE runnig club rieux SE F 12245

111 LELONG VANESSA SE F 12250

112 BRION LYDIE GDM SAINT-JAMES V1 F 12308

113 PODEVIN YVAN V1 M 12422

114 BOUCE ISABELLE V2 F 12422

115 POISSON CHANTAL V3 F 12431

116 GIARD BRUNO V2 M 12552

117 GUYOT JACQUELINE GDM SAINT-JAMES V3 F 12555

118 DUPONT PATRICK V3 M 12558

119 DUPONT ISABELLE V2 F 12608

120 AUBREE -COUASNON CORINNE LAND'RUNNING V1 F 12628

121 BENARD EMILIEN SE M 12747

122 SIMON LAETITIA USM VIRE V1 F 12900

123 MARTINEL LUCIE SE F 13311

124 ROGER PATRICIA USM VIRE V1 F 13505

Défi Sobhi Sport

Pl. Nom Club Sx Cat Temps Par cat.

01. HARDY David GDM SAINT-JAMES M V1H 01:37:33 1

02. MADELAINE Christophe USM VIRE M V1H 01:41:52 2

03. GOSSELIN David USM VIRE M V1H 01:41:52 3



04. BARBOT Pascal AC AVRANCHES M V1H 01:46:34 4

05. GARNIER Laurent M SEH 01:46:42 1

06. LECHEVALLIER Franck USM VIRE M SEH 01:50:17 2

07. LENORMAND Frederic USM VIRE M SEH 01:50:17 3

08. HOUSTIN Yoann JOGG'HILAIRE M SEH 01:51:36 4

09. MARTINEAU Anthony M SEH 01:53:18 5

10. GUÉRAULT Freddy rennes tiathlon M SEH 01:54:02 6

11. LE PROVOST Philippe M V1H 01:54:52 5

12. GIROUARD Ghislain M ESH 01:55:56 1

13. EUDES Damien ATHLETIC PONT-REAN M SEH 01:56:15 7

14. SEMERIL Jacques GDM SAINT-JAMES M V1H 01:56:32 6

15. CROCHER Jérémy JOGGEURS DE DUCEY M SEH 02:00:54 8

16. DECHANCE Benoit JOGG'HILAIRE M SEH 02:00:58 9

17. MONROCQ Patrick AVENIR MORTAIN M V2H 02:01:22 1

18. BELE Pascal GDM SAINT-JAMES M SEH 02:01:45 10

19. MAILLARD Alain joggeurs du val de sée M V1H 02:02:43 7

20. POULLAIN Jean Marie M SEH 02:03:24 11

21. LEHERICEY Boris M SEH 02:03:26 12

22. COSTENTIN Emmanuel M SEH 02:04:14 13

23. LEDOS Fabrice M V1H 02:04:41 8

24. LEBANSAIS Rémy les joggers louvignéens M V2H 02:05:09 2

25. MOUTAULT Alan Team Run & Raid 72 M SEH 02:05:43 14

26. CHAUCHIS Laurent TC VAL ST PERE M SEH 02:06:11 15

27. BORDE Jerome AVENIR MORTAIN M V1H 02:06:14 9

28. DUFOUR Laurent USM VIRE M V1H 02:06:26 10

29. FROMEAUX Samuel ISIGNY RUNNING M V1H 02:07:19 11

30. MARCAULT Caroline JOGG'HILAIRE F SEF 02:07:37 1

31. TREOL Christophe USM VIRE M V1H 02:07:38 12

32. BLIN Cyrille USM VIRE M V1H 02:07:39 13

33. SAVARD David M SEH 02:07:44 16

34. LEFIEUX Florian GRANVILLE AC M SEH 02:09:13 17

35. GUYOT Franck M SEH 02:09:40 18

36. GUYOT Jerome M SEH 02:09:54 19

37. BREVAULT Manon AC AVRANCHES F ESF 02:10:18 1

38. LEBON Loic GDM SAINT-JAMES M V2H 02:10:58 3

39. PIGEON Jean-Michel GDM SAINT-JAMES M V1H 02:10:58 14

40. SAIVES Annick AVENIR MORTAIN F V1F 02:11:42 1

41. JOUAN Damien C. D'ATHLETISME CONDE-TORIGNI M SEH 02:11:58 20

42. TAUVEL Stephane M V1H 02:12:03 15

43. MARIE Jimmy USM VIRE M SEH 02:12:08 21

44. BEAUJOUAN Morgan CAP CONDE M SEH 02:14:29 22

45. SÉBERT Caroline F SEF 02:15:19 2

46. MOELLO Fabrice M V1H 02:15:39 16

47. DENIS Hugo M SEH 02:15:41 23

48. VOIVENEL Vincent Vik'Azim M SEH 02:16:17 24



49. GRIGNON MASSE Jean-Alberic M V2H 02:16:17 4

50. DUFOUR Wilfried JOGG'HILAIRE M SEH 02:17:22 25

51. JEANNE Sébastien M V1H 02:17:40 17

52. AMIARD Geoffrey-Cyril M SEH 02:17:59 26

53. DEZALLEUX Arnaud M SEH 02:18:34 27

54. MACÉ Romain M SEH 02:20:18 28

55. LECLERCQ Benoit TC VAL ST PERE M V1H 02:21:14 18

56. ROINET Mickael les joggers louvignéens M V1H 02:21:19 19

57. GARDAN Didier M V2H 02:22:25 5

58. HUET Franck SCL SEICHES / LE LOIR M V1H 02:22:34 20

59. LELIEVRE Stéphane M V2H 02:23:33 6

60. CHABANNY Marie F SEF 02:24:18 3

61. LEPELTIER Sebastien AVENIR MORTAIN M SEH 02:25:06 29

62. ODYE Jeremy JOGG'HILAIRE M SEH 02:25:08 30

63. MARCHIO Tony M V1H 02:25:22 21

64. CADOR Patricia USM VIRE F SEF 02:26:53 4

65. SIMON Loic M V1H 02:27:18 22

66. LESELLIER Laurent US ACOME M V1H 02:27:31 23

67. PORQUET Tony Les Bandits M SEH 02:27:33 31

68. LEFOL Kevin M SEH 02:27:56 32

69. ABRAHAM David M V1H 02:28:44 24

70. HUMBERT Fabrice TEAM RAIDLIGHT M V3H 02:31:14 1

71. GUILLEMAIN Baptiste STADE SAINT-LO M SEH 02:31:24 33

72. BRAULT Jean-Louis GDM SAINT-JAMES M V3H 02:31:51 2

73. DELEPINE Thierry SCL SEICHES / LE LOIR M V2H 02:32:24 7

74. PINOT Stéphane Les Joggers du Couesnon M V1H 02:32:55 25

75. CHEREL Damien Team Run & Raid 72 M SEH 02:35:09 34

76. LE ROYER Raphael ISIGNY RUNNING M V1H 02:38:48 26

77. BECHADE Quentin E.C.SARTROUVILLE M SEH 02:39:43 35

78. VERNANCHET Martial M V1H 02:40:31 27

79. VALOGNES Samuel M V1H 02:44:22 28

80. BREARD Johan Kilian Team M SEH 02:49:21 36

81. GIROUARD Manon F SEF 02:52:16 5

82. FAISSOLE Thomas M SEH 02:58:32 37

83. PICARD Karine COURIR EN BAIE PONTORSON F V1F 02:58:32 2

84. JOSSELIN Olivier Les Joggers du Couesnon M V1H 02:58:44 29

85. JAUNET Eric M V1H 03:00:08 30

Défi La Mazure

Pl. Nom Club Sx Cat Temps Par cat.

01. PLANCHET Emmanuel PHILIPPIDES CLUB TEMPLEUVOIS M V2H 00:49:44 1

02. AVENEL Vincent GDM SAINT-JAMES M SEH 00:52:12 1

03. GARNIER Laurent M V1H 00:53:08 1

04. FILLATRE Emmanuel NOGENT SOLIDARITE TRIATHLON M SEH 00:53:59 2



05. GUESDON Benoit GDM SAINT-JAMES M SEH 00:55:16 3

06. CHARUEL Clément ISIGNY RUNNING M ESH 00:56:41 1

07. FOUILLARD Jacky M V2H 00:57:14 2

08. ROCHEFORT Maxime M SEH 00:57:53 4

09. COSSÉ Antoine ISIGNY RUNNING M ESH 00:58:49 2

10. SOUL Jean Claude US ACOME M V2H 00:59:09 3

11. LEMESLE Sylvain JOGGEURS DE DUCEY M SEH 00:59:55 5

12. ADAM Pierre AC AVRANCHES M V1H 01:01:37 2

13. POIRIER Canelle JOGG'HILAIRE F SEF 01:01:39 1

14. POTTIER Guillaume M SEH 01:02:49 6

15. COSTIL Mathieu POMPIER D'AVRANCHES M SEH 01:03:02 7

16. ALLAIRE Philippe JOGG'HILAIRE M V2H 01:03:33 4

17. LE TORREC Jean-Yves M V2H 01:03:49 5

18. MACÉ Florent M JUH 01:04:01 1

19. SALETTES Frederic AVENIR MORTAIN M SEH 01:06:57 8

20. BOUCÉ Jérémie M SEH 01:07:44 9

21. LECACHEUX William M SEH 01:09:17 10

22. LE PROVOST Marion club de handball de saint malo F SEF 01:09:21 2

23. PIBOUIN Stephane M SEH 01:10:11 11

24. TAINTURE Melanie AVENIR MORTAIN F SEF 01:10:53 3

25. VARIN Frédérique PHILIPPIDES CLUB TEMPLEUVOIS F V1F 01:11:15 1

26. TALLET Regis M V2H 01:11:33 6

27. JULIO Claude M V2H 01:11:33 7

28. FOUGERES Guillaume M SEH 01:11:48 12

29. GAZENGEL Sammy ASIB M SEH 01:12:08 13

30. CHARLIN Mickael M SEH 01:13:44 14

31. MARIE Sandrine USM VIRE F SEF 01:13:47 4

32. PEROUZE Sébastien Running à Rieux M V1H 01:13:50 3

33. MARIVIN Jean-Claude M V2H 01:13:51 8

34. JAMONT David M V1H 01:14:17 4

35. MARTINEL Laetitia F SEF 01:14:54 5

36. BOUTEMY Marie-Line LES FOULEES ST AUBINOISE F V2F 01:15:07 1

37. JOURDAN Sandrine JOGGEURS DE DUCEY F V1F 01:15:19 2

38. MARCHAND Yannick JOGGEURS DE DUCEY M V1H 01:15:20 5

39. ESNOULT Philippe M V1H 01:16:34 6

40. FERSTEROWSKI Odile AVENIR MORTAIN F V2F 01:16:45 2

41. GIARD Antoine M SEH 01:17:37 15

42. FORGET Helene F SEF 01:17:38 6

43. KERROUAULT Véronique Running à Rieux F V1F 01:19:31 3

44. LEBASSAC Dominique JOGG'HILAIRE M V2H 01:19:40 9

45. PLANTIS Quentin M SEH 01:19:44 16

46. LECACHEUX Géraldine F SEF 01:21:04 7

47. PEDRON Francoise runnig club rieux F SEF 01:22:45 8

48. LELONG Vanessa F SEF 01:22:50 9

49. GIARD Bruno M V2H 01:25:52 10



50. SIMON Laetitia USM VIRE F V1F 01:29:00 4

51. MARTINEL Lucie F SEF 01:33:11 10


