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Résultats individuels : 5,5 KM

Les foulees du pays d'auge 2024
lundi 17 juin 2024 - COURTONNE LA MURDRAC
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Place Nom prénom (Nat) Perf.  Licence Cat/né(e) Ligue/Dép  Club / Equipe Pl/cat km/h Doss
1 VAN DEN ELSHOUT Adrianus 19'15" 2213009 M2M/79 Ca Lisieux 1 17,1 927
2 RICHARD Thomas 19'25" M1M/84 Asat Caen La Mer 1 17,0 939
3 NANCY Paul 19'29" SEM/98 1 16,9 896
4 LEREBOURG Tom 19'46" 1495913 ESM/02 Ca Lisieux 1 16,7 934
5 ROUSSEAU Joey 20'13" 1796444 ESM/02 A Perche P. Aigle Mortagne 61* 2 16,3 898
6 VIMEUX Lucas 20'58" 2562711 CAM/08 Ca Lisieux 1 15,7 917
7  GAINON Dylan 20'59" 2355983 SEM/99 Pont-audemer Ac 2 15,7 901
8 QUINETTE Tom 21'05" JUM/05 1 15,7 912
9 CHABEAU Dany 21'39" 490852 M4M/68 Etoile Sportive Livarotaise Se 1 152 904
10 TOUFFET Arnaud 21'40" 1005362 M2M/75 S/I Estuaire De La Dives Athle 2 152 877
11 BEAUDIC Jonathan 21'54" SEM/92 3 15,1 928
12 LE BLAIS LECLERC Charles 22'17" CAM/08 2 14,8 879
13 HUE Clement 22'19" SEM/00 4 14,8 893
14 GUEGAN Antoine 22'48" SEM/01 5 145 918
15 GUEGAN Erik 23'15" JUM/05 2 14,2 931
16 TORDAY Jean Pierre 23'18" M7M/52 1 14,2 949
17 HUREL Melanie 23'23" 999362 M1F/83 Ca Lisieux 1 14,1 872
18 RICHER Julien 23'38" M1M/80 2 14,0 888
19 SCHMITT Sebastien 24'46" 2530946 M4M/69 Etoile Sportive Livarotaise Se 2 13,3 944
20 DEWAILLY Fabien 24'57" ESM/03 3 13,2 906
21 COSTILS Gilles 25'24" 319832 M5M/62 Pont-audemer Ac 1 13,0 935
22 TROUVE Julian 25'59" CAM/07 3 12,7 942
23 TROUVE Sacha 26'30" ESM/04 4 125 943
24 GROUSSARD Brice 26'39" SEM/00 6 12,4 911
25 ABLANCOURT Hugo 26'52" SEM/99 7 12,3 922
26 DAGOSNEAU Isabelle 26'57" 2145725 M4F/67 Caen Athletic Club* 1 12,2 895
27 EVEILLARD Victor 2717 SEM/01 8 12,1 910
28 DESVOIS Jocelyn 27'49" 2013241 M6M/57 Etoile Sportive Livarotaise Se 1 11,9 905
29 TROPLONG Alexandre 27'50" ESM/02 5 11,9 909
30 PIGAULT Erwan 28'04" SEM/98 9 11,8 929
31 MAUDUIT Nicolas 28'19" 2016200 M2M/75 Ca Lisieux 3 11,7 916
32 COSTILS Giovanni 28'33" SEM/91 Pont-audemer Ac 10 11,6 936
33 LASNIER Kevin 28'46" SEM/00 11 11,5 933
34 LEPELTIER Alison 29'37" SEF/00 1 11,1 948
35 COMIN Jerome 30'09" CAM/07 4 10,9 940
36 LOUVEL Laurie 31'21" SEF/97 2 10,5 923
37 BARIL Olivier 31'59" M3M/70 1 10,3 907
38 PIQUOT Maureen 32'12" SEF/90 3 10,2 894
39 LEGOUIX Severine 32'22" M2F/76 1 10,2 924
40 PIQUOT Sarah 32'27" SEF/00 4 10,2 920
41 JEANNE Christophe 32'28" M2M/77 4 10,2 915
42 TOUFFET Stephanie 32'41" M1F/81 2 10,1 878
43 MOYER Xavier 32'57" 2149141 M3M/71 Etoile Sportive Livarotaise 2 10,0 947
44 VERNEY Marine 33'05" SEF/92 5 10,0 889
45 QUESNOT Laura 33'05" SEF/99 6 10,0 890
46 NOBIS Clarisse 33'22" ESF/04 1 9,9 921
47 LOUVEL Corinne 33'25" M3F/70 1 9,9 925
48 LETELLIER Sebastien 33'31" M1M/80 3 9,8 883
49 LETELLIER Segolene 33'38" M1F/82 3 9,8 882
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50 MICHEL Yannick 33'41" M4M/66 3 9,8 903
51 TROUVE Justine 33'44" SEF/98 7 9,8 932
52 SYSOYEV Helene 34'43" ESF/03 2 95 897
53 HEURTAUX Eugenie 34'54" SEF/01 8 95 881
54  VEILLE Jean-pierre 35'14" M7M/51 2 9,4 902
55 LEMOINE Zoe 35'47" JUF/06 1 92 937
56 LEMOINE Aurelie 36'03" M1F/81 4 9,2 938
57 MONTEMBAULT Jeremy 36'29" M1M/80 4 9,0 908
58 DUBOSQ Daniel 36'30" 368290 M8M/45 Etoile Sportive Livarotaise Se 1 9,0 914
59 CHAUVEAU Helene 36'58" M2F/78 2 89 874
60 PLET Marine 37'18" SEF/95 9 8,8 941
61 DERRIEN Katell 37'27" M3F/72 2 8,8 875
62 BEAUFILS Camille 37'48" SEF/96 10 8,7 946
63 BEAUFILS Marie 37'48" SEF/99 11 8,7 945
64 ZANETTI Angela 37'49" MOF/86 1 8,7 868
65 ASGUINE Imane 37'49" SEF/97 12 8,7 926
66 LUCCO BORLERA Olivier 38'13" M6M/58 2 8,6 884
67 CAMI Marc 38'21" M6M/58 3 8,6 886
68 PIGEON Lionel 38'48" M4M/66 4 85 892
69 ROUSSELLE Sophie 39'37" SEF/93 13 8,3 867
70 CHRISTOPHE Marie 39'47" SEF/95 14 83 873
71 PIGAULT Pauline 39'53" ESF/04 3 8,3 930
72  HEURTAUX Magali 40'55" M3F/71 3 8,1 891
73  OTHON Lou 41'44" ESF/03 4 79 869
74 PERRIER Lou 42'39" CAF/07 1 7,7 887
75 LARONCHE Manon 42'42" SEF/98 15 7,7 876
76 HUVET Frederic 48'33" M1M/80 5 6,8 899
77 FRARY Nicolas 48'33" M2M/78 5 6,8 900
78 PILLU Pascale 49'42" 1640077 M6F/56 Association Coureurs Vallee An 1 6,6 919
Nb de résultats : 78 (45 hommes, 33 femmes)
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On ezl bous Athbates

Résultats individuels : 10,6 KM

Les foulees du pays d'auge 2024
lundi 17 juin 2024 - COURTONNE LA MURDRAC
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Place Nom prénom (Nat) Perf.  Licence Cat/né(e) Ligue/Dép  Club / Equipe Pl/cat km/h Doss
1 FLOQUET Samuel 35'01" 1724798 MOM/86 Pont-audemer Ac 1 18,2 106
2 GODEMENT Jerome 36'52" SEM/93 1 17,3 213
3 HAMAN Abdou 37'14" ESM/02 1 17,1 169
4 GAVENS Emilie 39'18" 1952998 SEF/92 Pont-audemer Ac 1 16,2 317
5 LEVEEL Elise 39'32" SEF/99 2 16,1 364
6 LE BLAIS Sylvain 40'14" M3M/72 1 15,8 105
7 REBOUX Emmanuel 40'45" M1M/80 1 15,6 101
8 VALETTE Stephane 41'02" 2046823 M2M/75 S/l Les Bipedes Bernayens 1 155 163
9 HENAULT Samuel 41'59" MOM/86 2 151 179
10 BONNARD Alexandre 42'42" SEM/94 2 149 162
11 LEMIERE Willy 42'56" MOM/87 3 148 116
12 FRERE Mathis 43'21" ESM/03 2 14,7 119
13 DESLANDES Benjamin 43'22" 1200047 M1M/80 Ca Lisieux 2 14,7 152
14 LE LIEVRE David 43'24" M2M/76 2 14,7 211
15 PEINTURIER Anthony 44'09" SEM/93 Caen Triathlon 3 14,4 164
16 DUCHON David 44'10" M2M/77 Sepasimpossible-caenrunners 3 14,4 157
17 DESFRIECHES Denis 44'15" 2379467 M2M/77 Ca Lisieux 4 144 98
18 GAINON Frederic 44'15" 2440629 M1M/84 Les Joggeurs Du Pays D'auge 3 14,4 204
19 TOULIS Louis 44'19" JUM/06 1 144 178
20 GALERA Axel 44'20" ESM/03 3 143 176
21 HUET Didier 44'32" M5M/63 1 143 363
22 DENIS Ludovic 44'47" M2M/75 Stellantis Running 5 14,2 208
23 VIGNAIS Mathieu 44'54" 2279609 M2M/79 Ca Lisieux 6 14,2 150
24 DUMONT Tony 45'31" M1Mm/83 4 14,0 148
25 DESBOIS Julien 45'56" SEM/90 4 13,8 190
26 HUET Arnaud 46'02" SEM/92 5 13,8 174
27 KEHIL Selim 46'19" SEM/94 6 13,7 161
28 PATEY Mateo 46'34" ESM/03 4 13,7 224
29 ANFRAY Jean 46'47" M4M/67 1 13,6 134
30 MOYER Xavier 46'53" 2149141 M3M/71 Etoile Sportive Livarotaise Se 2 136 94
31 BERTHAUX Jacques 47'00" 2442626 M5M/60 Etoile Sportive Livarotaise Se 2 135 75
32 FRERE Raphael 47'10" JUM/06 2 135 85
33 CARPENTIER Paul 47'22" JUM/06 3 134 185
34 ROUILLER Laurent 47'25" 1988233 M4M/65 Etoile Sportive Livarotaise Se 2 13,4 188
35 TARRAY Franck 47'25" M2M/75 7 13,4 103
36 GORET Nicolas 47'33" MOM/86 4 134 177
37 LE FLOCH Damien 47'44" M2M/76 8 13,3 184
38 DOLIGEZ Etienne 47'56" 1448175 M4M/68 Etoile Sportive Livarotaise Se 3 13,3 226
39 PORCHER Olivier 48'20" M2M/79 9 13,2 155
40 SCHAPER Yann 48'21" M2M/78 10 13,2 143
41 BOUILLOT Guillaume 48'26" M1M/80 5 13,1 175
42 JAN Jeremy 48'30" SEM/97 7 13,1 192
43 PARIS Lionel 48'31" 1420422 M3M/70 Usc Mezidon Athletisme 3 13,1 114
44 THIBAUD Jean 48'34" 2311902 M1M/84 Ca Lisieux 6 13,1 222
45 TRIGOUST Kemy 48'40" 826269 ESF/02 Uso Mondeville 1 13,1 308
46 FEUARDENT Mathis 48'40" 1094701 SEM/99 Ca Lisieux 8 13,1 95
47 TRAVERT Sylvain 48'45" M2M/79 11 13,0 219
48 STEPHANE Besnier 48'46" M4M/69 4 13,0 199
49 EUDIER Florian 48'59" 2546395618 JUM/05 Orbec 4 13,0 180
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FRERE Cyril

FAVREL Kevin
CATTEAU Michael
SAUQUES Cyril
CHEVAL Patrick
FAGNEN Nicolas
WEIL Noe
LENORMAND Stephane
BIRET Emilien
LEFRANC David
BOUVIER Christophe
BANCE Stephane
GAILLAC Romain
LELEDY Jean Francois
RAITH Louisa
LEENDERS Juliette
CRUCHAUDET Claudia
GODEST David
BECHET Francois
ROUSSELLE Stephane
ANFRAY Sebastien
CHAPPERON Delphine
MARINE Cauchon
JEAN Frederic

WEIL Arnaud
LARONCHE Lucas
LARONCHE Gregory
VIMEUX Vincent
BAIZE Stephane
BAUDESSON Benjamin
DELORME Xavier
QUENTIN Emmanuel
DERRIEN Pascal
PERAN Benedicte
LAURENT Daniel
LEMAITRE Lylian
CHEMIN Lionel
VINANDY Cedric
MALHOUITRE Aurelie
RENARD Corinne
SORIN Jean-pierre
CHEDHOMME Mickael
CUDORGE Leo-paul
ROUBLIN Charlene
GUILLEMOT Celine
SANCHEZ Frederic
RICHARD Christophe
MALHOUITRE Thomas
LAUTOUR Emmanuel
TRIGER Rhomas
FEUILLET Fabrice
BRIOUZE Adrien
ZIMOLONG Nicolas
LE MARCHAND Quentin
BRICAUD Olivier
REBUT David
FRANCOIS Martial
REBUT Guillaume
BERHAULT Franck
FOURTANE Francky
HUET Delphine

49'02"
49'12"
49'18"
49'21"
49'22"
49'22"
49'27"
49'31"
49'37"
49'42"
49'47"
49'53"
49'54"
49'56"
50'00"
50'08"
50'12"
50'26"
50'43"
51'10"
51'20"
51'25"
51'32"
51'33"
51'34"
51'35"
51'35"
51'46"
51'52"
51'59"
52'05"
52'08"
52'15"
52'17"
52'25"
52'29"
52'43"
53'04"
53'06"
53'23"
53'29"
53'39"
53'39"
54'00"
54'02"
54'04"
54'11"
54'12"
54'16"
54'23"
54'39"
55'01"
55'08"
55'10"
55'15"
55'26"
55'32"
55'35"
56'03"
56'04"
56'06"

2588061
2571880

2604883
2249023
2548202

1645526

2195128

A03359C
2102283
2148142

1985517
2342630

2614130

2087508

2446400

2064873
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M2M/75
M1Mm/84
M3M/73
M2M/79
M6M/56
SEM/97
ESM/03
M1Mm/82
ESM/03
M3M/71
M3M/73
M2M/76
SEM/91
M2M/79
M3F/70

ESF/02
M3F/73
M2M/77
MOom/88
SEM/92
M3M/74
MOF/88

SEF/90
M1m/82
M3M/71
CAM/07
SEM/94
M1M/80
M4M/68
M1Mm/84
Mom/87
M3M/72
M3M/72
M2F/78
M5M/63
CAM/07
M4M/65
MOM/86
M1F/83
M4F/66
MOM/89
SEM/93
SEM/99
M1F/83
M1F/81
M5M/63
M2M/75
M1m/81
M2M/75
SEM/96
M1M/80
SEM/94
SEM/98
ESM/02
M5M/64
M3M/72
M3M/71
M3M/74
M4aM/67
M3M/74
M2F/76

Ca Lisieux
Etoile Sportive Livarotaise Se

Etoile Sportive Livarotaise
Ca Lisieux
S/l Les Bipedes Bernayens

Ca Lisieux

Ca Lisieux

As Region Normandie
Issy Triathlon

S/l Les Bipedes Bernayens
Ca Lisieux

Ca Lisieux

Ca Lisieux

Jogging Club De Vimoutiers

Etoile Sportive Livarotaise Se

Ca Lisieux

Ca Lisieux

Ca Lisieux
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13,0 99

12,9 129
12,9 108
12,9 147
12,9 128
12,9 136
12,9 142
12,8 107
12,8 115
128 88

12,8 195
12,7 217
12,7 89

12,7 182
12,7 311
12,7 353
12,7 335
12,6 196
12,5 104
12,4 80

12,4 223
12,4 301
12,3 303
123 83

12,3 86

12,3 118
12,3 135
12,3 138
12,3 221
12,2 156
12,2 154
122 97

12,2 133
12,2 344
121 91

12,1 132
12,1 144
12,0 205
12,0 295
119 306
11,9 186
11,9 121
11,9 203
11,8 340
11,8 318
11,8 146
11,7 215
11,7 76

11,7 187
11,7 82

11,6 167
11,6 168
115 93

11,5 225
115 81

11,5 160
11,5 218
11,4 159
11,3 206
11,3 100
11,3 358
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148
149
150
151
152
153
154
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158
159
160
161
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165
166
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168
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171

LECORNU Damien
COULON Lydie
FOUREL Margaux
NOEL Alexis

PERRIN Clara
MARETTE Matthias
PILLU Gerard
GLEDEL Joel

ROZIER Coraline
MOULINET Vincent
BIDET Marie
DUPONT Florian
ARCELIN Bertrand
LENORMAND Eddy
LECAMUS Florian
AGIS Nathalie
HERFORT Mathis
BENKERROU Massinissa
CHAMPION David
LECELLIER Stephanie
SEGUR Lohan
GOACOLOU Arsene
GERL Anna

GENET Annais
MOUADDINE Stephanie
LEJEUNE Theo
GIBERT Clemence
MAURIN Xavier
SEIGNEUR Lali
KYBURZ Olivier
LEMAITRE Vincent
GOSNET Ludivine

D HALLUIN Maxime
GUILLOU Karine
GIRARDIN Benoit
KYBURZ Helene
CHAUVET Emilie
BUSSY Emmanuel
BENKERROU Youghourta
MORIN Jose

BUNEL Alexandre
JACQUES Nadege
O'CONNOR Ciara
BACON Maryse
MERIGNEUX Yann
SOREL Anne-charlotte
DUQUENOQY Nicolas
TENGELMANN Frederic
LE CHAT Lucas
BORDEAUX Guy
MONTEBRAN Vanessa
LE CHAT Alexandre
STADTHAUS Michael
DESHAYES Louise
PATEY Catherine
TOULIS Estelle
THIVOLET Arnaud
LOCRET Thomas
LOCRET Justine
VANESSA Toulis
RIMBAUD Frederic

56'06"
56'07"
56'27"
56'27"
56'45"
56'46"
56'48"
56'51"
56'53"
57'15"
57'44"
57'47"
57'47"
57'52"
57'57"
58'00"
58'08"
58'12"
58'15"
58'18"
58'23"
58'25"
58'26"
58'36"
58'38"
58'45"
58'46"
58'47"
59'13"
59'17"
59'20"
59'20"
59'25"
59'25"
59'25"
59'38"
59'50"
59'61"
1h00'08"
1h00'12"
1h0020"
1h00'34"
1h00'35"
1h00'59"
1h01'43"
1h01'44"
1h02'05"
1h02'05"
1h02'10"
1h02'11"
1h02'12"
1h02'14"
1h02'32"
1h02'49"
1h02'49"
1h03'30"
1h03'44"
1h04'54"
1h04'54"
1h05'03"
1h05'03"

2101166

2188885

1001573

1946246

2195107

2069020

2525431
014058

2503326

2532981

1983225
2149263
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M3M/70
M3F/74
SEF/93

SEM/00
JUF/05
JUM/05

M5M/60

M4M/69
MOF/87

MOMm/89
ESF/04
ESM/04

Mom/87

SEM/93

MOM/86
M3F/72
ESM/04

M1Mm/84

M3M/71
M2F/75

SEM/99

M2M/78
MOF/88
CAF/07
M2F/75

SEM/96
M1F/84

M2M/79
JUF/06

M3M/70

M2M/77
SEF/92

M1m/81
M1F/83

M3M/70
M6F/58
M1F/82

M3M/72

M1m/81

M6M/57

SEM/95
M2F/79
M3F/74
M6F/56

M2M/78
SEF/96

M1M/80

M2M/78
JUM/06

M6M/56
M1F/84

M1Mm/82

M2M/79
SEF/99
M3F/72
M2F/79

M3M/70

MOM/86
MOF/87
M2F/76

M3M/74

Ca Lisieux

S/l U.s.o Mondeville

Association Coureurs Vallee An

Ca Lisieux

Ca Lisieux

Ca Lisieux

Etoile Sportive Livarotaise Se
Etoile Sportive Livarotaise

Etoile Sportive Livarotaise Se

Etoile Sportive Livarotaise Se

Les Bipedes Bernayens
S/l Les Bipedes Bernayens
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17
21

15

18
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17
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18
24

20
12

21

11,3
11,3
11,3
11,3
11,2
11,2
11,2
11,2
11,2
111
11,0
11,0
11,0
11,0
11,0
11,0
10,9
10,9
10,9
10,9
10,9
10,9
10,9
10,9
10,8
10,8
10,8
10,8
10,7
10,7
10,7
10,7
10,7
10,7
10,7
10,7
10,6
10,6
10,6
10,6
10,5
10,5
10,5
10,4
10,3
10,3
10,2
10,2
10,2
10,2
10,2
10,2
10,2
10,1
10,1
10,0
10,0

9,8

9,8

9,8

9,8

130
305
346
365
348
197
201
194
313
210
342
170
123
172
209
314
111
202
78
329
193
183
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110
302
112
349
227
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320
173
343
216
361
297
181
198
166
120
330
359
350
158
333
149
126
141
122
334
140
79
332
357
347
102
90
307
354
212
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172 ROSIER Elodie 1h05'09" 2278250 M1F/80 C.a.lisieux 8 9,8 319
173 HOUSSAYE Romain 1h05'10" M1M/84 C.a.lisieux 19 9,8 109
174 SARRAZIN Elsa 1h05'38" SEF/00 8 9,7 345
175 MALFILATRE Arnaud 1h05'54" M1Mm/83 20 9,7 220
176 BENKERROU Lyes 1h06'05" JUM/05 7 9,6 124
177 BENKERROU Alyssia 1h06'22" SEF/90 9 9,6 328
178 BENKERROU Kahina 1h06'45" SEF/91 10 95 325
179 DOCAGNE Caroline 1h06'58" M2F/78 8 95 351
180 LECOMTE Stephanie 1h06'59" M2F/76 9 95 338
181 DOCAGNE Sophie 1h06'59" M3F/74 7 95 352
182 GARCIA Khadidja 1h07'06" MOF/86 5 95 326
183 CHATEL Elise 1h07'22" 2406376 M1F/81 Usc Mezidon Athletisme 9 9,4 341
184 CHAUVET Yannick 1h07'36" M3M/70 22 94 214
185 BOURDON David 1h07'58" MOM/89 13 9,4 207
186 HERFORT Geoffrey 1h08'09" JUM/05 8 93 92
187 HERFORT Mathieu 1ho8'11" M1M/83 21 93 96
188 HERFORT Yannick 1h08'16" M2M/77 25 93 127
189 CATHERINE Herve 1h08'16" M1M/84 22 93 87
190 ECHIVARD Yveline 1h08'27" M6F/57 3 93 322
191 VERGER Frederic 1h08'28" M4M/67 9 93 117
192 LEMONNIER Typhaine 1h08'33" SEF/91 11 9,3 304
193 REMEUR Romane 1h08'44" ESF/02 4 9,3 360
194 TOUCHARD Laurine 1h08'45" ESF/02 5 9,3 309
195 DESVOYE Valerie 1h09'14" M2F/79 10 92 316
196 DESPERQUES Gerald 1h09'14" M7M/52 1 92 171
197 GRANDOUILLER Michel 1h09'14" M7M/51 2 9,2 145
198 COLLET Auriane 1h09'20" SEF/94 12 9,2 298
199 COLLET Alicia 1h09'20" SEF/94 13 9,2 299
200 COLLET Frantz 1h09'21" SEM/90 23 92 77
201 RETOUT Melissa 1h09'24" SEF/96 14 92 312
202 CHEDE Christian 1h09'24" M1Mm/84 23 92 151
203 GOUSSET Audrey 1h09'25" 2311450 M1F/83 Ca Lisieux 10 9,2 337
204 RICHARD Valerie 1h09'48" M2F/79 11 9,1 356
205 LELANDAIS Francois 1h11'43" M1M/80 Aycd 24 8,9 165
206 THIVOLET Gabrielle 1h11'43" M2F/75 12 89 315
207 DUTEL Vanessa 1h12'54" M1F/80 Kde 11 8,7 362
208 URSULE Emilie 1h13'32" MOF/88 6 8,6 323
209 SAVARY Lise 1h14'54" ESF/03 6 85 321
210 CARDONNEL Franck 1h14'55" M3M/74 23 85 131
Nb de résultats : 210 (147 hommes, 63 femmes)
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