Trail du Lac 2025

Activ'Orne -

dimanche 16 mars 2025
Résultats - Le Val D'enfer - 26km

Pl. Dos Nom-prénom Club Nat Sx Année Course Temps Ecart Par cat. Par sexe "gﬂ“-/’hy
1 148 LEBEURIER FELIX S/L C. D'ATHLETISME CONDE-TORIGNI (1] M 1993 Le Val D'enfer - 26km 2:12:32 = 1° SEH 1°M 11,77
2 138 LANON VICTORIEN [0} M 1989 Le Val D'enfer - 26km 2:26:46 +14:14 1° MOH 2°M 10,63
3 94 GARNIER FRANCIS ACO SOURDEVAL (1] M 1975 Le Val D'enfer - 26km 2:29:36 +17:04 1° M3H 3°M 10,43
4 16 BECHET GUILLAUME NC CAP'S [N ] M 1987 Le Val D'enfer - 26km 2:31:27 +18:55 2° MOH 4°M 10,30
5 139 LARUE VINCENT INTERSPORT TOURLAVILLE (N M 1987 Le Val D'enfer - 26km 2:31:31 +18:59 3° MOH 5°M 10,30
6 81 ESNAULT ROMAIN US PUTANGES HANDBALL (N} M 1995 Le Val D'enfer - 26km 2:34:36 +22:04 2° SEH 6°M 10,09
7 222 PREVOST MAXIME USC CAEN TRIATHLON (N M 1981 Le Val D'enfer - 26km 2:37:49 +25:17 1° M1H 7°M 9,88
8 4 ANDRE VIVIEN TMS (N} M 1986 Le Val D'enfer - 26km 2:38:46 +26:14 4° MOH 8°M 9,83
9 71 DUCHEMIN HUGO CAEN ATHLETIC CLUB* (N M 1993 Le Val D'enfer - 26km 2:39:42 +27:10 3° SEH 9° M 9,77
10 29 BOUTELOUP THOMAS (N} M 1987 Le Val D'enfer - 26km 2:39:54 +27:22 5° MOH 10°M 9,76
11 53 DANJOIN SEBASTIEN AS région Normandie (N M 1977 Le Val D'enfer - 26km 2:39:54 +27:22 1° M2H 11°M 9,76
12 247 SAVARY JEAN CHRISTOPHE [0} M 1984 Le Val D'enfer - 26km 2:41:32 +29:00 2° M1H 12° M 9,66
13 213 PIERRE AMAURY (0 M 1993 Le Val D'enfer - 26km 2:41:52 +29:20 4° SEH 13°M 9,64
14 106 GRASSET GUILLAUME WAREEGA [0} M 1988 Le Val D'enfer - 26km 2:42:57 +30:25 6° MOH 14° M 9,57
15 61 DESRAME QUENTIN CAEN ATHLETIC CLUB* i M 1993 Le Val D'enfer - 26km 2:43:11 +30:39 5° SEH 15° M 9,56
16 67 DROMER LUDOQVIC [0} M 1988 Le Val D'enfer - 26km 2:43:21 +30:49 7° MOH 16°M 9,55
17 25 BOITTIN PIERRE i M 1988 Le Val D'enfer - 26km 2:43:59 +31:27 8° MOH 17° M 9,51
18 18 BERTAUX THOMAS [0} M 1990 Le Val D'enfer - 26km 2:44:15 +31:43 9° MOH 18°M 9,50
19 128 JEANNE TITOUAN CAEN ATHLETIC CLUB* i M 2006 Le Val D'enfer - 26km 2:45:25 +32:53 1° JUH 19° M 9,43
20 258 VERON JEAN-BAPTISTE [0} M 1992 Le Val D'enfer - 26km 2:45:56 +33:24 6° SEH 20° M 9,40
21 52 COUMES-LAUCATE SEBASTIEN ASP FLERS (1] M 1990 Le Val D'enfer - 26km 2:47:05 +34:33 10° MOH 21°M 9,34
22 191 MOREL QUENTIN [N ] M 1993 Le Val D'enfer - 26km 2:47:50 +35:18 7° SEH 22°M 9,29
23 48 COLLET VALENTIN CAEN ATHLETIC CLUB* (N M 1989 Le Val D'enfer - 26km 2:47:50 +35:18 11° MOH 23° M 9,29
24 80 ESNAULT HUGO (N} M 1998 Le Val D'enfer - 26km 2:50:22 +37:50 8° SEH 24° M 9,16
25 171 LEVANNIER THOMAS CAP CONDE (N M 1993 Le Val D'enfer - 26km 2:52:47 +40:15 9° SEH 25°M 9,03
26 140 LAUNAY DYLAN (N} M 2003 Le Val D'enfer - 26km 2:53:30 +40:58 1° ESH 26°M 8,99
27 255 TOUBALE BRUNO KASSEM il M 1975 Le Val D'enfer - 26km 2:55:54 +43:22 2° M3H 27°M 8,87
28 137 LANDRY ALEXIS CAEN ATHLETIC CLUB* (N} M 1989 Le Val D'enfer - 26km 2:57:59 +45:27 12° MOH 28°M 8,76
29 244 RUPPE MARTIAL LES FOULEES BRIOUZAINES (N M 1994 Le Val D'enfer - 26km 3:00:03 +47:31 10° SEH 29° M 8,66
30 60 DENIS QUENTIN [0} M 1991 Le Val D'enfer - 26km 3:01:47 +49:15 11° SEH 30°M 8,58
31 75 DUMAINE NICOLAS (0 M 1989 Le Val D'enfer - 26km 3:02:47 +50:15 13° MOH 31°M 8,53
32 252 THISSANDIER NANS [0} M 1989 Le Val D'enfer - 26km 3:03:17 +50:45 14° MOH 32°M 8,51
33 186 MAURIN AURORE Q@ S/LAS QUERQUEVILLE (1] F 1992 Le Val D'enfer - 26km 3:03:29 +50:57 1° SEF 1°F 8,50
34 167 LEMOIGNE MAXIME USC MEZIDON ATHLETISME [0} M 1997 Le Val D'enfer - 26km 3:04:01 +51:29 12° SEH 33°M 8,48
35 89 GAIGNON CHARLY i M 1990 Le Val D'enfer - 26km 3:04:03 +51:31 15° MOH 34° M 8,48
36 98 GERBOIN ANTHONY MALOCUISSOTS [0} M 1989 Le Val D'enfer - 26km 3:06:32 +54:00 16° MOH 35°M 8,36
37 73 DUJARRIER BENJAMIN MALOCUISSOTS i M 1989 Le Val D'enfer - 26km 3:06:34 +54:02 17° MOH 36°M 8,36
38 269 LEROY Julien NC CAP'S [0} M 1983 Le Val D'enfer - 26km 3:07:15 +54:43 3° M1H 37°M 8,33
39 121 HEURTEL ROMAIN CLUB ALPIN ROUEN (1] M 1986 Le Val D'enfer - 26km 3:07:54 +55:22 18° MOH 38°M 8,30
40 227 RAULT GUILLAUME ACO SOURDEVAL [N ] M 1981 Le Val D'enfer - 26km 3:08:10 +55:38 4° M1H 39°M 8,29
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41 5 ANDRES JOSQUIN il M 1990 Le Val D'enfer - 26km 3:09:43 +57:11 19° MOH 40° M 8,22
42 55 DE COL FLORIAN CAEN ATHLETIC CLUB* [ ] M 1985 Le Val D'enfer - 26km 3:10:27 +57:55 5° M1H 41° M 8,19
43 160 LEFOYER TIMOTHEE PUTANGE HANDBALL [ ] M 2002 Le Val D'enfer - 26km 3:10:37 +58:05 13° SEH 42°M 8,18
44 147 LE RAVALLEC THOMAS CAEN ATHLETIC CLUB* [ ] M 1985 Le Val D'enfer - 26km 3:10:49 +58:17 6° M1H 43° M 8,18
45 122 HOUEL ANTOINE [ ] M 1990 Le Val D'enfer - 26km 3:12:00 +59:28 20° MOH 44° M 8,12
46 97 GAUTIER LOIC CAEN RUNNERS [ ] M 1989 Le Val D'enfer - 26km 3:12:02 +59:30 21° MOH 45° M 8,12
47 226 RANCIER AURELIEN ES FALAISIENNE [ ] M 1984 Le Val D'enfer - 26km 3:12:27 +59:55 7° M1H 46° M 8,11
48 257 VERNEUIL ANTOINE [ ] M 1999 Le Val D'enfer - 26km 3:12:56 +01:00:24 14° SEH 47° M 8,09
49 223 PRIGENT DAMIEN [ ] M 1988 Le Val D'enfer - 26km 3:12:59 +01:00:27 22° MOH 48° M 8,08
50 43 CLAUDEL ANTONY [ ] M 1992 Le Val D'enfer - 26km 3:13:20 +01:00:48 15° SEH 49° M 8,07
51 210 PEYREPEYRY AURELIEN CONTRE LE CANCER J'Y VAIS (N M 1987 Le Val D'enfer - 26km 3:13:31 +01:00:59 23° MOH 50° M 8,06
52 184 MAULAVE MARC S/L ATHLETIQUE CLUB AMBRIERES [N} M 1981 Le Val D'enfer - 26km 3:13:45 +01:01:13 8° M1H 51°M 8,05
53 87 FOSSEY LUDOVIC il M 1986 Le Val D'enfer - 26km 3:14:53 +01:02:21 24° MOH 52°M 8,00
54 165 LEMESLE MAXIME [ ] M 1983 Le Val D'enfer - 26km 3:14:55 +01:02:23 9° M1H 53°M 8,00
55 214 PISSOT SAMUEL il M 2001 Le Val D'enfer - 26km 3:15:15 +01:02:43 16° SEH 54° M 7,99
56 177 MAHE EVAN [ ] M 1991 Le Val D'enfer - 26km 3:15:18 +01:02:46 17° SEH 55°M 7,99
57 203 PAUMIER BENONI ACTIV' ORNE il M 1993 Le Val D'enfer - 26km 3:15:37 +01:03:05 18° SEH 56° M 7,97
58 39 CHBEIR ROMAIN [ ] M 1989 Le Val D'enfer - 26km 3:15:49 +01:03:17 25° MOH 57°M 7,97
59 151 LEBRASSEUR MANUEL ASLVB il M 1987 Le Val D'enfer - 26km 3:16:43 +01:04:11 26° MOH 58° M 7,93
60 38 CHARLES VINCENT [ ] M 1996 Le Val D'enfer - 26km 3:17:35 +01:05:03 19° SEH 59°M 7,90
61 82 ESNAULT ALEXANDRE [ ] M 1998 Le Val D'enfer - 26km 3:18:18 +01:05:46 20° SEH 60° M 7,87
62 134 LAMBERT REMI [ ] M 1993 Le Val D'enfer - 26km 3:18:28 +01:05:56 21° SEH 61°M 7,86
63 144 LE BOURDAIS SEBASTIEN S/L ATHLETIQUE CLUB AMBRIERES [ ] M 1985 Le Val D'enfer - 26km 3:19:31 +01:06:59 10° M1H 62°M 7,82
64 152 LECARDRONNEL HUGO [ ] M 2001 Le Val D'enfer - 26km 3:19:45 +01:07:13 22° SEH 63°M 7,81
65 192 MORICE JULIEN [ ] M 1998 Le Val D'enfer - 26km 3:20:00 +01:07:28 23° SEH 64° M 7,80
66 59 DELMAS LUDOVIC [ ] M 1977 Le Val D'enfer - 26km 3:20:16 +01:07:44 2° M2H 65° M 7,79
67 123 HUBERT JEROME [ ] M 1986 Le Val D'enfer - 26km 3:20:35 +01:08:03 27° MOH 66° M 7,78
68 105 GRARE ALBERT [ ] M 1976 Le Val D'enfer - 26km 3:20:47 +01:08:15 3° M2H 67° M 7,77
69 169 LEON ALEXIS (N M 1995 Le Val D'enfer - 26km 3:20:49 +01:08:17 24° SEH 68° M 7,77
70 49 COLMANT ANTHONY LES PETITS SUISSES NORMANDS [N} M 1982 Le Val D'enfer - 26km 3:22:47 +01:10:15 11° M1H 69° M 7,69
71 153 LECHEVALIER EMILIEN il M 1986 Le Val D'enfer - 26km 3:23:22 +01:10:50 28° MOH 70° M 7,67
72 156 LEFEBVRE JEAN-PHILIPPE [ ] M 1980 Le Val D'enfer - 26km 3:23:22 +01:10:50 4° M2H 71° M 7,67
73 64 DORE NICOLAS CAP CONDE il M 1982 Le Val D'enfer - 26km 3:23:29 +01:10:57 12° M1H 72° M 7,67
74 211 PICHARD PIERRE [ ] M 1991 Le Val D'enfer - 26km 3:23:33 +01:11:01 25° SEH 73°M 7,66
75 63 DESVAUX ANTHONY BAGNOLES OXYGENE il M 1987 Le Val D'enfer - 26km 3:23:35 +01:11:03 29° MOH 74° M 7,66
76 209 PETITJEAN MATHIEU S/L U.S.0 MONDEVILLE [ ] M 1986 Le Val D'enfer - 26km 3:23:37 +01:11:05 30° MOH 75°M 7,66
77 3 ANDRE FLAVIEN il M 1995 Le Val D'enfer - 26km 3:23:44 +01:11:12 26° SEH 76° M 7,66
78 929 GOBE ANTHONY [ ] M 1984 Le Val D'enfer - 26km 3:24:21 +01:11:49 13° M1H 77° M 7,63
79 127 JARRY BILLY [ ] M 1986 Le Val D'enfer - 26km 3:24:21 +01:11:49 31° MOH 78° M 7,63
80 158 LEFOYER CHRISTOPHE [ ] M 1973 Le Val D'enfer - 26km 3:24:37 +01:12:05 3° M3H 79° M 7,62
81 254 THUARD GAETAN [ ] M 1995 Le Val D'enfer - 26km 3:25:09 +01:12:37 27° SEH 80° M 7,60
82 238 ROBERT CHARLOTTE [ ] F 1988 Le Val D'enfer - 26km 3:25:14 +01:12:42 1° MOF 2°F 7,60
83 35 CATHRIN-HAMELIN QUENTIN [ ] M 1986 Le Val D'enfer - 26km 3:25:23 +01:12:51 32° MOH 81°M 7,60
84 92 GANDON VIVIEN [ ] M 1988 Le Val D'enfer - 26km 3:26:00 +01:13:28 33° MOH 82°M 7,57
85 133 LAILLER GAETAN CREULLY RUNNING TEAM [ ] M 1982 Le Val D'enfer - 26km 3:26:36 +01:14:04 14° M1H 83°M 7,55
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86 193 MORIN VALENTIN [ ] M 1991 Le Val D'enfer - 26km 3:27:23 +01:14:51 28° SEH 84° M 7,52
87 241 ROSE LUDOVIC CSLG ARGENTAN [ ] M 1991 Le Val D'enfer - 26km 3:27:28 +01:14:56 29° SEH 85°M 7,52
88 66 DRIQUERT YORICK [ ] M 1989 Le Val D'enfer - 26km 3:28:01 +01:15:29 34° MOH 86° M 7,50
89 208 PERNY TOM [ ] M 2001 Le Val D'enfer - 26km 3:28:35 +01:16:03 30° SEH 87°M 7,48
920 155 LECOT PIERRE [ ] M 1994 Le Val D'enfer - 26km 3:28:59 +01:16:27 31° SEH 88° M 7,46
91 234 REY CHARLY [ ] M 1983 Le Val D'enfer - 26km 3:29:22 +01:16:50 15° M1H 89° M 7,45
92 173 LIETOT DAVY [ ] M 1992 Le Val D'enfer - 26km 3:29:27 +01:16:55 32° SEH 90° M 7,45
93 229 RENARD GEOFFROY S/L ATHLETIQUE CLUB AMBRIERES [ ] M 1989 Le Val D'enfer - 26km 3:29:53 +01:17:21 35° MOH 91° M 7,43
94 172 LHONNEUR ARNAUD CREULLY RUNNING TEAM [ ] M 1978 Le Val D'enfer - 26km 3:30:33 +01:18:01 5° M2H 92°M 7,41
95 50 COQUELIN JULIEN [ ] M 1996 Le Val D'enfer - 26km 3:31:03 +01:18:31 33° SEH 93°M 7,39
96 216 POTERIE LUDOVIC EGAS [N} M 1975 Le Val D'enfer - 26km 3:31:26 +01:18:54 4° M3H 94° M 7,38
97 136 LANDEMAINE JEAN-NOEL S/L ATHLETIQUE CLUB AMBRIERES (N M 1979 Le Val D'enfer - 26km 3:31:37 +01:19:05 6° M2H 95° M 7,37
98 72 DUCLOS GUILLAUME LES PETITS SUISSES NORMANDS [ ] M 1983 Le Val D'enfer - 26km 3:31:43 +01:19:11 16° M1H 96° M 7,37
99 110 GUITARD SEBASTIEN il M 1982 Le Val D'enfer - 26km 3:31:44 +01:19:12 17° M1H 97° M 7,37
100 197 MOUSSEL DONOVAN ES FALAISIENNE [ ] M 1991 Le Val D'enfer - 26km 3:31:46 +01:19:14 34° SEH 98° M 7,37
101 124 HUE AURELIEN il M 1990 Le Val D'enfer - 26km 3:33:23 +01:20:51 36° MOH 99° M 7,31
102 113 HAHN MURIEL ASPTT ARGENTAN [ ] F 1981 Le Val D'enfer - 26km 3:33:32 +01:21:00 1° M1F 3°F 7,31
103 174 LIOT ROMAIN NORMANDIE TRAIL il M 1987 Le Val D'enfer - 26km 3:33:51 +01:21:19 37° MOH 100° M 7,29
104 163 LELIEVRE ADRIEN [ ] M 1987 Le Val D'enfer - 26km 3:33:51 +01:21:19 38° MOH 101° M 7,29
105 185 MAURICE OLIVIER SAKUS 53 [ ] M 1978 Le Val D'enfer - 26km 3:33:51 +01:21:19 7° M2H 102° M 7,29
106 23 BLOTTIERE JULIEN CAEN ATHLETIC CLUB* [ ] M 1987 Le Val D'enfer - 26km 3:34:30 +01:21:58 39° MOH 103° M 7,27
107 201 NOEL ADELINE CAEN ATHLETIC CLUB* [ ] F 1992 Le Val D'enfer - 26km 3:35:19 +01:22:47 2° SEF 4° F 7,25
108 180 MARTIN THIBAULT [ ] M 1984 Le Val D'enfer - 26km 3:36:22 +01:23:50 18° M1H 104° M 7,21
109 159 LEFOYER GAEL [ ] M 1976 Le Val D'enfer - 26km 3:36:24 +01:23:52 8° M2H 105° M 7,21
110 256 TROTOUX THOMAS BAGNOLES DE L'ORNE [ ] M 1992 Le Val D'enfer - 26km 3:36:58 +01:24:26 35° SEH 106° M 7,19
111 146 LE MAGUER YANNICK BAGNOLES OXYGENE [ ] M 1974 Le Val D'enfer - 26km 3:36:59 +01:24:27 5° M3H 107° M 7,19
112 154 LECHIPEY MATHIAS [ ] M 1976 Le Val D'enfer - 26km 3:37:12 +01:24:40 9° M2H 108° M 7,18
113 44 CLEREMBAUX MAXIME [ ] M 1992 Le Val D'enfer - 26km 3:37:25 +01:24:53 36° SEH 109° M 7,18
114 248 SECEMBER MARION [N} F 1984 Le Val D'enfer - 26km 3:37:39 +01:25:07 2° M1F 5°F 7,17
115 78 DURIEUX JEAN-BAPTISTE ES FALAISIENNE (N M 1978 Le Val D'enfer - 26km 3:38:06 +01:25:34 10° M2H 110° M 7,15
116 7 BALOCHE GREGORY [ ] M 1972 Le Val D'enfer - 26km 3:38:10 +01:25:38 6° M3H 111°M 7,15
117 266 DUFROU ANTHONY S/L FLERS ATHLETIC CLUB il M 1989 Le Val D'enfer - 26km 3:38:37 +01:26:05 40° MOH 112° M 7,14
118 116 HAMON JESSY [ ] M 1993 Le Val D'enfer - 26km 3:38:38 +01:26:06 37° SEH 113° M 7,14
119 217 POTTIER NATHAN il M 1999 Le Val D'enfer - 26km 3:38:51 +01:26:19 38° SEH 114° M 7,13
120 188 MERIENNE CEDRIC SAKUS 53 [ ] M 1977 Le Val D'enfer - 26km 3:39:16 +01:26:44 11° M2H 115°M 7,11
121 114 HALLEY XAVIER EGAS il M 1987 Le Val D'enfer - 26km 3:40:17 +01:27:45 41° MOH 116° M 7,08
122 107 GRESIK JEAN-BAPTISTE [ ] M 1987 Le Val D'enfer - 26km 3:40:29 +01:27:57 42° MOH 117° M 7,08
123 91 GALANTE RENAUD XTREME DU VERDIER [ ] M 1983 Le Val D'enfer - 26km 3:41:56 +01:29:24 19° M1H 118° M 7,03
124 181  MARTIN YANNICK [ ] M 1979 Le Val D'enfer - 26km 3:42:16 +01:29:44 12° M2H 119° M 7,02
125 131  LAGREE HERVE GDM SAINT-JAMES [ ] M 1990 Le Val D'enfer - 26km 3:42:26 +01:29:54 43° MOH 120° M 7,01
126 54 DAVOUT FREDERIC [ ] M 1973 Le Val D'enfer - 26km 3:42:37 +01:30:05 7° M3H 121°M 7,01
127 2 ALLIOT REMI [ ] M 1999 Le Val D'enfer - 26km 3:43:03 +01:30:31 39° SEH 122° M 6,99
128 14 BECHET LAURE [ ] F 1996 Le Val D'enfer - 26km 3:43:31 +01:30:59 3° SEF 6°F 6,98
129 141 LAVERAN MORGAN CAEN ATHLETIC CLUB* [ ] M 1989 Le Val D'enfer - 26km 3:43:46 +01:31:14 44° MOH 123° M 6,97
130 218 POTTIER THIBAULT [ ] M 1993 Le Val D'enfer - 26km 3:44:16 +01:31:44 40° SEH 124° M 6,96
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131 10  BEAU FREDERIC Bl M 1974 Le Val D'enfer - 26km 3:44:21 +01:31:49  8° M3H 125°M 6,95
132 115 HAMARD ERIC S/L ATHLETIQUE CLUB AMBRIERES [0} M 1979 Le Val D'enfer - 26km 3:44:51 +01:32:19 13° M2H 126° M 6,94
133 250 SINEUX JULES [ ] M 1993 Le Val D'enfer - 26km 3:46:55 +01:34:23 41° SEH 127° M 6,87
134 220 POULAIN JEROME [ ] M 1981 Le Val D'enfer - 26km 3:46:56 +01:34:24 20° M1H 128° M 6,87
135 28 BOURGEOIS GUILLAUME [ ] M 1991 Le Val D'enfer - 26km 3:47:35 +01:35:03 42° SEH 129° M 6,85
136 249 SEGOUIN BAPTISTE [ ] M 1987 Le Val D'enfer - 26km 3:47:41 +01:35:09 45° MOH 130° M 6,85
137 187 MAZIER AURELIEN [ ] M 1984 Le Val D'enfer - 26km 3:48:36 +01:36:04 21° M1H 131°M 6,82
138 240 ROHOU THOMAS [ ] M 1984 Le Val D'enfer - 26km 3:48:37 +01:36:05 22° M1H 132° M 6,82
139 95 GAUMONT DAMIEN [ ] M 1983 Le Val D'enfer - 26km 3:49:12 +01:36:40 23° M1H 133° M 6,81
140 259  VIEL PAUL-HENRI ES FALAISIENNE [0} M 1989 Le Val D'enfer - 26km 3:50:14 +01:37:42 46° MOH 134° M 6,78
141 36 CATILLON VINCENT (N M 1988 Le Val D'enfer - 26km 3:50:15 +01:37:43 47° MOH 135° M 6,78
142 135 LANCE DOMINIQUE [N} M 1973 Le Val D'enfer - 26km 3:50:46 +01:38:14 9° M3H 136° M 6,76
143 179 MARTIN ARNAUD il M 1989 Le Val D'enfer - 26km 3:50:55 +01:38:23 48° MOH 137° M 6,76
144 96 GAUTIER DAVID [ ] M 1980 Le Val D'enfer - 26km 3:50:58 +01:38:26 14° M2H 138° M 6,75
145 219 POUETTRE FREDERIC il M 1990 Le Val D'enfer - 26km 3:51:35 +01:39:03 49° MOH 139° M 6,74
146 245  SAINTILAN CYRIL CAEN ATHLETIC CLUB* [ ] M 1981 Le Val D'enfer - 26km 3:52:16 +01:39:44 24° M1H 140° M 6,72
147 76 DUMESNIL SEBASTIEN S/L ATHLETIQUE CLUB AMBRIERES il M 1977 Le Val D'enfer - 26km 3:52:30 +01:39:58 15° M2H 141° M 6,71
148 198 NARDI-COLOME GAETAN [ ] M 1995 Le Val D'enfer - 26km 3:52:51 +01:40:19 43° SEH 142° M 6,70
149 111 GUYOMARD CARL il M 1974 Le Val D'enfer - 26km 3:53:42 +01:41:10 10° M3H 143° M 6,68
150 231 RENARD STEPHANIE [ ] F 1976 Le Val D'enfer - 26km 3:53:42 +01:41:10 1° M2F 7°F 6,68
151 239 ROGER MICKAEL [ ] M 1988 Le Val D'enfer - 26km 3:55:11 +01:42:39 50° MOH 144° M 6,63
152 221  POUSSIER IVAN [ ] M 1988 Le Val D'enfer - 26km 3:55:30 +01:42:58 51° MOH 145° M 6,62
153 215 PIVERT BERTRAND [ ] M 1985 Le Val D'enfer - 26km 3:55:55 +01:43:23 25° M1H 146° M 6,61
154 46 COADOU FAUSTINE [ ] F 1996 Le Val D'enfer - 26km 3:56:52 +01:44:20 4° SEF 8°F 6,59
155 30 BOUTROIS MANU LES PETITS SUISSES NORMANDS [ ] M 1974 Le Val D'enfer - 26km 3:57:09 +01:44:37 11° M3H 147° M 6,58
156 88 GADEAU ANTOINE [ ] M 1999 Le Val D'enfer - 26km 3:57:31 +01:44:59 44° SEH 148° M 6,57
157 261 VINCENT ANTOINE CAEN ATHLETIC CLUB* i M 1957 Le Val D'enfer - 26km 3:57:42 +01:45:10 1° M6H 149° M 6,56
158 194 MORISSET NATHAN [ ] M 2005 Le Val D'enfer - 26km 3:58:28 +01:45:56 2° ESH 150° M 6,54
159 225 RADIGUE NICOLAS (N M 1974 Le Val D'enfer - 26km 3:58:29 +01:45:57 12° M3H 151° M 6,54
160 224 QUAGLIA ANDREO CAEN ATHLETIC CLUB* [N} M 1982 Le Val D'enfer - 26km 3:59:37 +01:47:05 26° M1H 152° M 6,51
161 42 CHIRON CHARLOTTE S/L ESTUAIRE DE LA DIVES ATHLETIC CLUB il F 1971 Le Val D'enfer - 26km 4:00:23 +01:47:51 1° M3F 9° F 6,49
162 26 BONAMY LUDOVIC [ ] M 1987 Le Val D'enfer - 26km 4:00:25 +01:47:53 52° MOH 153° M 6,49
163 190 MONTEBRUN ERIC S/L ATHLETIQUE CLUB AMBRIERES il M 1969 Le Val D'enfer - 26km 4:00:37 +01:48:05 1° M4H 154° M 6,48
164 230 RENARD MAUD [ ] F 1990 Le Val D'enfer - 26km 4:01:54 +01:49:22 2° MOF 10° F 6,45
165 202 NUGUES CYRIL TEAM TRAIL LA GARENNE il M 1985 Le Val D'enfer - 26km 4:04:05 +01:51:33 27° M1H 155° M 6,39
166 117 HARDY CHRISTOPHE [ ] M 1965 Le Val D'enfer - 26km 4:04:15 +01:51:43 1° M5H 156° M 6,39
167 243 RUFFAUT LOUIS il M 1990 Le Val D'enfer - 26km 4:04:24 +01:51:52 53° MOH 157° M 6,38
168 56 DE LUCA ALBAN [ ] M 1984 Le Val D'enfer - 26km 4:04:59 +01:52:27 28° M1H 158° M 6,37
169 68 DRONNE OLIVIER ES FALAISIENNE [ ] M 1975 Le Val D'enfer - 26km 4:05:18 +01:52:46 13° M3H 159° M 6,36
170 150 LEBRAS VINCENT ES FALAISIENNE [ ] M 1978 Le Val D'enfer - 26km 4:05:19 +01:52:47 16° M2H 160° M 6,36
171 246  SALLES AYMERIC [ ] M 1983 Le Val D'enfer - 26km 4:05:27 +01:52:55 29° M1H 161° M 6,36
172 242 ROUYER YOANN [ ] M 1986 Le Val D'enfer - 26km 4:06:07 +01:53:35 54° MOH 162° M 6,34
173 102 GORRE CEDRIC [ ] M 1978 Le Val D'enfer - 26km 4:07:06 +01:54:34 17° M2H 163° M 6,31
174 205 PELLERIN PAUL [ ] M 1998 Le Val D'enfer - 26km 4:07:15 +01:54:43 45° SEH 164° M 6,31
175 129 KOVALIKOVA VERONIKA (O] F 1988 Le Val D'enfer - 26km 4:07:40 +01:55:08 3° MOF 11° F 6,30
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176 20 GAIGNON LOIC [ ] M 1962 Le Val D'enfer - 26km 4:07:59 +01:55:27 2° M5H 165° M 6,29
177 15 BECHET HELENE Q [ ] F 1978 Le Val D'enfer - 26km 4:08:58 +01:56:26 2° M2F 12° F 6,27
178 103 GOUBAUX AUDREY Q [ ] F 1984 Le Val D'enfer - 26km 4:08:59 +01:56:27 3° M1F 13°F 6,27
179 70 DUCHEMIN CEDRIC BAGNOLES OXYGENE [ ] M 1981 Le Val D'enfer - 26km 4:09:17 +01:56:45 30° M1H 166° M 6,26
180 166 LEMOIGNE JULIEN [ ] M 1981 Le Val D'enfer - 26km 4:10:01 +01:57:29 31° M1H 167° M 6,24
181 228 REGNAULT BENJAMIN [ ] M 1990 Le Val D'enfer - 26km 4:10:03 +01:57:31 55° MOH 168° M 6,24
182 19 BISSON KARINE @ ASPTT ARGENTAN [ ] F 1974 Le Val D'enfer - 26km 4:11:15 +01:58:43 2° M3F 14° F 6,21
183 93 GARDRAT MARION Q@ S/L ATHLETIQUE CLUB AMBRIERES [ ] F 1983 Le Val D'enfer - 26km 4:12:54 +02:00:22 4° M1F 15° F 6,17
184 13 BEAUMONT FABRICE [ ] M 1966 Le Val D'enfer - 26km 4:18:14 +02:05:42 2° M4H 169° M 6,04
185 232 RENAULT VERONIQUE @ ASPTT ARGENTAN [ ] F 1961 Le Val D'enfer - 26km 4:19:00 +02:06:28 1° M5F 16° F 6,02
186 83 FEREY VALENTIN [N} M 1998 Le Val D'enfer - 26km 4:20:04 +02:07:32 46° SEH 170° M 6,00
187 41 CHEVALIER ALAIN (N M 1960 Le Val D'enfer - 26km 4:20:28 +02:07:56 2° M6H 171°M 5,99
188 58 DE SOUSA LOPES RAQUEL @ LE SOUFFLE D'ORGERUS [ ] F 1979 Le Val D'enfer - 26km 4:21:24 +02:08:52 3° M2F 17° F 5,97
189 17 BELLEC ALEXIS il M 1994 Le Val D'enfer - 26km 4:21:32 +02:09:00 47° SEH 172° M 5,96
190 168 LEMORE XAVIER BAYARD BASKETBALL [ ] M 1976 Le Val D'enfer - 26km 4:23:01 +02:10:29 18° M2H 173° M 5,93
191 176 LUCAS JEREMY ACC STELLANTIS il M 1974 Le Val D'enfer - 26km 4:23:59 +02:11:27 14° M3H 174° M 5,91
192 200 NICUT MIHAELA Q il F 1980 Le Val D'enfer - 26km 4:24:31 +02:11:59 4° M2F 18° F 5,90
193 237 ROBERGE MARIE Q il F 1992 Le Val D'enfer - 26km 4:24:56 +02:12:24 5° SEF 19° F 5,89
194 119 HENNET THIERRY S/L ES TROARN ATHLETISME [ ] M 1960 Le Val D'enfer - 26km 4:26:30 +02:13:58 3° M6H 175° M 5,85
195 84 FEUVRE JEAN-BAPTISTE [ ] M 1993 Le Val D'enfer - 26km 4:27:31 +02:14:59 48° SEH 176° M 5,83
196 37 CHALUMEAU EMELINE Q [ ] F 2002 Le Val D'enfer - 26km 4:30:22 +02:17:50 6° SEF 20° F 5,77
197 85 FLEURY LAURENT EGAS [ ] M 1966 Le Val D'enfer - 26km 4:33:26 +02:20:54 3° M4H 177° M 5,71
198 79 DUVAL CAROLINE @ LES BONS VIVANTS [ ] F 1978 Le Val D'enfer - 26km 4:34:08 +02:21:36 5° M2F 21°F 5,69
199 157 LEFEUVRE JULIEN LES BONS VIVANTS [ ] M 1979 Le Val D'enfer - 26km 4:34:10 +02:21:38 19° M2H 178°M 5,69
200 164 LEMAITRE GAEL [ ] M 1974 Le Val D'enfer - 26km 4:35:13 +02:22:41 15° M3H 179° M 5,67
201 260 VIGNE BASTIEN [ ] M 1986 Le Val D'enfer - 26km 4:35:41 +02:23:09 56° MOH 180° M 5,66
202 145 LE CORRE FRANCK [ ] M 1979 Le Val D'enfer - 26km 4:36:01 +02:23:29 20° M2H 181° M 5,65
203 74 DUMAINE THOMAS USM VIRE [ ] M 1987 Le Val D'enfer - 26km 4:36:20 +02:23:48 57° MOH 182° M 5,65
204 6 AUBERT BERTRAND [N} M 1979 Le Val D'enfer - 26km 4:37:30 +02:24:58 21° M2H 183° M 5,62
205 112 HAELEWYN PIERRE ALFORTRAIL (N M 1996 Le Val D'enfer - 26km 4:37:43 +02:25:11 49° SEH 184° M 5,62
206 11 BEAUDRON SEBASTIEN BAGNOLES OXYGENE [ ] M 1980 Le Val D'enfer - 26km 4:38:20 +02:25:48 22° M2H 185° M 5,60
207 118 HEBERT AMANDINE Q il F 1998 Le Val D'enfer - 26km 4:39:15 +02:26:43 7° SEF 22° F 5,59
208 235 RIBEIRO TIFFANY @ ALFORTRAIL [ ] F 1997 Le Val D'enfer - 26km 4:42:02 +02:29:30 8° SEF 23°F 5,53
209 149  LEBLANC CLEMENCE Q il F 1997 Le Val D'enfer - 26km 4:42:02 +02:29:30 9° SEF 24° F 5,53
210 12 BEAUMONT CLARA Q [ ] F 1993 Le Val D'enfer - 26km 4:44:18 +02:31:46 10° SEF 25° F 5,49
211 24 BOHARD MATHIS CAP CONDE il M 1999 Le Val D'enfer - 26km 4:44:47 +02:32:15 50° SEH 186° M 5,48
212 251  SINEUX ULRICH [ ] M 1979 Le Val D'enfer - 26km 4:44:48 +02:32:16 23° M2H 187° M 5,48
213 108 GUERIN JORDANE Q [ ] F 1994 Le Val D'enfer - 26km 4:44:48 +02:32:16 11° SEF 26° F 5,48
214 262 VINCENT ALINE Q [ ] F 1981 Le Val D'enfer - 26km 4:45:40 +02:33:08 5° M1F 27° F 5,46
215 22 BLANLOT CELINE Q [ ] F 1982 Le Val D'enfer - 26km 4:45:41 +02:33:09 6° M1F 28° F 5,46
216 47 COHIER BENJAMIN [ ] M 1992 Le Val D'enfer - 26km 4:46:24 +02:33:52 51° SEH 188° M 5,45
217 104 GRAFFIN NOEL [ ] M 1960 Le Val D'enfer - 26km 4:50:27 +02:37:55 4° M6H 189° M 5,37
218 267 MALOIZEL REGIS CONTRE LE CANCER 1'Y VAIS [ ] M 1975 Le Val D'enfer - 26km 4:57:25 +02:44:53 16° M3H 190° M 5,25
219 130 LADROUE ASTRID Q [ ] F 1985 Le Val D'enfer - 26km 4:58:57 +02:46:25 7° M1F 29° F 5,22
220 182 MARTINEZ ESTEBAN [ ] M 1968 Le Val D'enfer - 26km 4:58:58 +02:46:26 4° M4H 191° M 5,22
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Disqualifiés (1)
DSQ 132 LAIGNEL BOUTROIS SOPHIE Q@ ES FALAISIENNE [0} F 1976 Le Val D'enfer - 26km Disqualifié
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Trail du Lac 2025

Activ'Orne -

dimanche 16 mars 2025

Résultats - La Val dingue - 12km

Pl Dos Nom-prénom Club Nat Sx Année Course Temps Ecart Par cat. Par sexe "gﬂ“-/’hy
1 460 LEMENUEL ARNAUD AS TOURLAVILLE [ ] M 1982 La Val dingue - 12km 1:06:30 = 1° M1H 1°M 10,83
2 542  SOENEN CLEMENT (0} M 1996 La Val dingue - 12km 1:07:27 +0:57 1° SEH 2°M 10,67
3 302 AIMARD CAMILLE S/L BA COUTANCES (1] M 2006 La Val dingue - 12km 1:09:09 +02:39 1° JUH 3°M 10,41
4 549 THIEULIN NICOLAS (1] M 1981 La Val dingue - 12km 1:09:43 +03:13 2° M1H 4°M 10,33
5 431 JOANNET SEBASTIEN LES COUREURS PRES SEES (N M 1977 La Val dingue - 12km 1:09:44 +03:14 1° M2H 5°M 10,33
6 430 JOANNET JOE LES COUREURS PRES SEES (N} M 2007 La Val dingue - 12km 1:09:54 +03:24 2° JUH 6°M 10,30
7 519 POTTIER LOUIS i M 1999 La Val dingue - 12km 1:10:12 +03:42 2° SEH 7°M 10,26
8 373 DUJARDIN VINCENT TEAM DU CAILLOU (N} M 1983 La Val dingue - 12km 1:12:03 +05:33 3° M1H 8°M 9,99
9 318 BELLIARD ANTOINE RUN4FREE (N M 1985 La Val dingue - 12km 1:12:31 +06:01 4° M1H 9°M 9,93
10 543 SORAIS HERMANN LA CHOUETTE ALLEUZIENNE (N} M 1979 La Val dingue - 12km 1:12:47 +06:17 2° M2H 10°M 9,89
11 390 FLEURY THOMAS (N M 1992 La Val dingue - 12km 1:13:11 +06:41 3° SEH 11°M 9,84
12 436 LAGRANDIE JULIEN (0} M 1976 La Val dingue - 12km 1:14:00 +07:30 3° M2H 12°M 9,73
13 327 BLIN ANTOINE (0 M 1991 La Val dingue - 12km 1:14:19 +07:49 4° SEH 13° M 9,69
14 359 DELAUNAY ADRIEN CAP CONDE (0} M 1996 La Val dingue - 12km 1:14:40 +08:10 5° SEH 14° M 9,64
15 447  LEBASCLE JOSSELIN i M 1991 La Val dingue - 12km 1:15:01 +08:31 6° SEH 15° M 9,60
16 343 CATHERINE NICOLAS (0} M 1982 La Val dingue - 12km 1:15:20 +08:50 5° M1H 16°M 9,56
17 516 PIVERT JEROME TRIATHLON ARGENTAN i M 1974 La Val dingue - 12km 1:15:43 +09:13 1° M3H 17° M 9,51
18 372 DUCLOS JULIEN (0} M 1992 La Val dingue - 12km 1:17:16 +10:46 7° SEH 18°M 9,32
19 462 LEMOINE VIVIEN i M 1986 La Val dingue - 12km 1:17:24 +10:54 1° MOH 19°M 9,30
20 445 LE CLECH GEOFFRAY ES FALAISIENNE (0} M 1975 La Val dingue - 12km 1:17:48 +11:18 2° M3H 20° M 9,25
21 552 THOMMEREL WALTER (N M 1977 La Val dingue - 12km 1:20:05 +13:35 4° M2H 21°M 8,99
22 556 VANNIER MATTHIEU LA MARGANTINAISE [N M 1998 La Val dingue - 12km 1:22:09 +15:39 8° SEH 22°M 8,76
23 416 HERBERT LAURENT COURIR POUR LES TRISOMIQUES (N M 1973 La Val dingue - 12km 1:26:09 +19:39 3° M3H 23° M 8,36
24 304 AMIARD JULIEN (N} M 1985 La Val dingue - 12km 1:26:23 +19:53 6° M1H 24° M 8,33
25 317 BECHET FLORIAN HAZE SPORTING CLUB (N M 1993 La Val dingue - 12km 1:26:28 +19:58 9° SEH 25°M 8,33
26 485 MARIE ALIX ES FALAISIENNE (N} M 2008 La Val dingue - 12km 1:27:02 +20:32 1° CAH 26°M 8,27
27 484 MARIE JOSQUIN i M 1977 La Val dingue - 12km 1:27:02 +20:32 5° M2H 27° M 8,27
28 551  THIEULIN TIMEO LES COUREURS PRES SEES (N} M 2006 La Val dingue - 12km 1:27:40 +21:10 3° JUH 28° M 8,21
29 536 ROUSSEL OLIVIER (N M 1973 La Val dingue - 12km 1:28:00 +21:30 4° M3H 29° M 8,18
30 464 LENOIR BASTIEN (0} M 1997 La Val dingue - 12km 1:28:06 +21:36 10° SEH 30°M 8,17
31 544 SOUL PIERRE (0 M 1999 La Val dingue - 12km 1:28:36 +22:06 11° SEH 31°M 8,13
32 518 POCHAT NICOLAS (0} M 1985 La Val dingue - 12km 1:29:07 +22:37 7° M1H 32°M 8,08
33 410 HAMERY CINDY Q@ LA BAYARD ARGENTAN i F 1994 La Val dingue - 12km 1:29:14 +22:44 1° SEF 1°F 8,07
34 557 VERCHERY ARNAUD (0} M 1993 La Val dingue - 12km 1:29:22 +22:52 12° SEH 33°M 8,06
35 499 NIARD FREDERIC (0 M 1985 La Val dingue - 12km 1:29:37 +23:07 8° M1H 34° M 8,03
36 513 PICHARD ROMAIN (0} M 1986 La Val dingue - 12km 1:29:46 +23:16 2° MOH 35°M 8,02
37 444 | AVILLE THOMAS i M 1990 La Val dingue - 12km 1:29:47 +23:17 3° MOH 36° M 8,02
38 401  GESLIN LUCAS (0} M 2007 La Val dingue - 12km 1:29:51 +23:21 4° JUH 37°M 8,01
39 332 BRACONNIER ARNAUD (N M 1979 La Val dingue - 12km 1:29:56 +23:26 6° M2H 38°M 8,01
40 554 TREVISAN YOHAN [N M 1987 La Val dingue - 12km 1:30:11 +23:41 4° MOH 39°M 7,98
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41 387 EUGENE FLORA Q i F 1999 La Val dingue - 12km 1:30:19 +23:49 2° SEF 2°F 7,97
42 450 LECONTE KEVIN [ ] M 1989 La Val dingue - 12km 1:30:44 +24:14 5° MOH 40° M 7,94
43 417 HIRBEC CHLOE @ ACO SOURDEVAL [ ] F 2005 La Val dingue - 12km 1:31:17 +24:47 1° ESF 3°F 7,89
44 391 FOUCAULT QUENTIN BRIOUZE CYCLISME COMPETITION [N M 1994 La Val dingue - 12km 1:31:19 +24:49 13° SEH 41° M 7,88
45 328 BODIN MORGAN [ ] M 1987 La Val dingue - 12km 1:31:21 +24:51 6° MOH 42° M 7,88
46 376  DUVAL SEBASTIEN [N M 1978 La Val dingue - 12km 1:31:33 +25:03 7° M2H 43° M 7,86
47 397 GARNIER AUBIN [ ] M 2008 La Val dingue - 12km 1:32:07 +25:37 2° CAH 44° M 7,82
48 388 FALER THOMAS [N M 1989 La Val dingue - 12km 1:32:09 +25:39 7° MOH 45° M 7,81
49 459 LEMARCHAND THIERRY CAP CONDE [ ] M 1966 La Val dingue - 12km 1:32:21 +25:51 1° M4H 46° M 7,80
50 534 ROBINE BAPTISTE [N M 1980 La Val dingue - 12km 1:32:35 +26:05 8° M2H 47° M 7,78
51 335 BRUNET BAPTISTE (N M 2000 La Val dingue - 12km 1:33:43 +27:13 14° SEH 48° M 7,68
52 550 THIEULIN TOM LES COUREURS PRES SEES (N} M 2009 La Val dingue - 12km 1:33:55 +27:25 3° CAH 49° M 7,67
53 491 MAUNOURY AXEL i M 2003 La Val dingue - 12km 1:34:02 +27:32 1° ESH 50° M 7,66
54 451 LECONTE MICKAEL [N M 1979 La Val dingue - 12km 1:34:14 +27:44 9° M2H 51°M 7,64
55 437 LAGRANGE SAMUEL "SOLO" i M 1981 La Val dingue - 12km 1:34:19 +27:49 9° M1H 52°M 7,63
56 477 MACE JEROME USP HAND BALL [N M 1981 La Val dingue - 12km 1:34:54 +28:24 10° M1H 53°M 7,59
57 523  RAIRIE SEBASTIEN i M 1984 La Val dingue - 12km 1:34:58 +28:28 11° M1H 54° M 7,58
58 434 KOWATZ YOAN [N M 1984 La Val dingue - 12km 1:35:20 +28:50 12° M1H 55°M 7,55
59 514 PICOT FABIEN ACO SOURDEVAL i M 1982 La Val dingue - 12km 1:35:20 +28:50 13° M1H 56° M 7,55
60 545 TABURET MATHILDE Q [ ] F 1999 La Val dingue - 12km 1:35:54 +29:24 3° SEF 4° F 7,51
61 337 BUNEL MANUEL STELLANTIS [ ] M 1979 La Val dingue - 12km 1:35:54 +29:24 10° M2H 57° M 7,51
62 427 JANVIER GREGORY ASSOCIATION SPORTIVE VIMOUTIERS [N M 1983 La Val dingue - 12km 1:35:59 +29:29 14° M1H 58° M 7,50
63 456 LEFEVRE VINCENT [ ] M 1981 La Val dingue - 12km 1:36:18 +29:48 15° M1H 59° M 7,48
64 330 BOURGOIN LUCIE Q [N F 1986 La Val dingue - 12km 1:36:49 +30:19 1° MOF 5°F 744
65 512  PHILIPPOT MELANIE @ CAEN RUNNERS [ ] F 1995 La Val dingue - 12km 1:37:05 +30:35 4° SEF 6° F 7,42
66 340 CANDY JEROME CAP CONDE [N M 1977 La Val dingue - 12km 1:37:10 +30:40 11° M2H 60° M 7,41
67 482  MALLET MARTIN [ ] M 1995 La Val dingue - 12km 1:37:31 +31:01 15° SEH 61°M 7,38
68 422 HURON NICOLAS [N M 1978 La Val dingue - 12km 1:37:46 +31:16 12° M2H 62°M 7,36
69 472  LIOT THOMAS (N M 1991 La Val dingue - 12km 1:37:47 +31:17 16° SEH 63° M 7,36
70 360 DELORME SIMON (N} M 2008 La Val dingue - 12km 1:38:48 +32:18 4° CAH 64° M 7,29
71 511 PESQUEREL ALAIN LES RUNNERS DU DIMANCHE i M 1979 La Val dingue - 12km 1:38:56 +32:26 13° M2H 65° M 7,28
72 321 BERNARD-SEBIRE EMILIE @ ES FALAISIENNE [N F 2008 La Val dingue - 12km 1:38:59 +32:29 1° CAF 7°F 7,27
73 367 DOUILLET BLANDINE Q i F 1990 La Val dingue - 12km 1:39:06 +32:36 2° MOF 8°F 7,27
74 382 ELIE NOAM [N M 2008 La Val dingue - 12km 1:39:07 +32:37 5° CAH 66° M 7,26
75 540 SEBIRE ISABELLE @ ES FALAISIENNE i F 1979 La Val dingue - 12km 1:39:39 +33:09 1° M2F 9° F 7,23
76 362 DERYCKERE SOPHIE @ RCCN [N F 1983 La Val dingue - 12km 1:39:43 +33:13 1° M1F 10°F 7,22
77 433 KEMPFER ALEXANDRE LCPS i M 1977 La Val dingue - 12km 1:41:21 +34:51 14° M2H 67° M 7,10
78 411 HAMON YANN [ ] M 1975 La Val dingue - 12km 1:41:26 +34:56 5° M3H 68° M 7,10
79 528 REY CLEMENT [ ] M 1995 La Val dingue - 12km 1:41:30 +35:00 17° SEH 69° M 7,09
80 423 HUSNOT ELOISE Q [N F 1998 La Val dingue - 12km 1:41:42 +35:12 5° SEF 11°F 7,08
81 481  MADELEINE JOEL [ ] M 1977 La Val dingue - 12km 1:41:47 +35:17 15° M2H 70° M 7,07
82 500 NICOLLE WILLIAM [N M 1986 La Val dingue - 12km 1:42:19 +35:49 8° MOH 71°M 7,04
83 461 LEMIERE SIMON [ ] M 1990 La Val dingue - 12km 1:43:44 +37:14 9° MOH 72° M 6,94
84 364 DIDIER-LAURENT PASCAL LES FOULEES DE LA VARENNE [N M 1961 La Val dingue - 12km 1:43:50 +37:20 1° M5H 73°M 6,93
85 312 BARON DAMIEN [ ] M 1987 La Val dingue - 12km 1:44:09 +37:39 10° MOH 74° M 6,91
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86 465 LEPAGE ELOISE Q [N F 2001 La Val dingue - 12km 1:44:51 +38:21 6° SEF 12°F 6,87
87 303  ALLAIS LUDOVIC US PUTANGE HANDBALL [ ] M 1981 La Val dingue - 12km 1:45:10 +38:40 16° M1H 75°M 6,85
88 309 BALOCHE CHARLY [ ] M 1991 La Val dingue - 12km 1:45:12 +38:42 18° SEH 76° M 6,84
89 490 MAUNOURY STEPHANE [ ] M 1976 La Val dingue - 12km 1:45:17 +38:47 16° M2H 77° M 6,84
920 429 JOANNET ANGELIQUE @ LES COUREURS PRES SEES (0} F 1975 La Val dingue - 12km 1:45:20 +38:50 1° M3F 13°F 6,84
91 475 LOUIS LORELEI Q [ ] F 1996 La Val dingue - 12km 1:45:42 +39:12 7° SEF 14° F 6,81
92 394 GACOIN STEPHANE ARGENTAN TRIATHLON [N M 1972 La Val dingue - 12km 1:45:43 +39:13 6° M3H 78°M 6,81
93 453 LECORNU ALICE @ SAPEUR-POMPIER DE CHANU [ ] F 1999 La Val dingue - 12km 1:46:02 +39:32 8° SEF 15° F 6,79
924 558 VERDIN CAMILLE Q [N F 1995 La Val dingue - 12km 1:46:52 +40:22 9° SEF 16° F 6,74
95 440 LAMOTTE MAXIME [ ] M 1999 La Val dingue - 12km 1:46:54 +40:24 19° SEH 79° M 6,74
96 331 BOURREE LUCIE Q (N} F 1990 La Val dingue - 12km 1:47:44 +41:14 3° MOF 17° F 6,68
97 358 DELANGE LANDRY (N M 1981 La Val dingue - 12km 1:47:47 +41:17 17° M1H 80° M 6,68
98 395 GANDON PAULINE Q [N F 1992 La Val dingue - 12km 1:48:18 +41:48 10° SEF 18°F 6,65
929 522 QUINCE MAXIME i M 1995 La Val dingue - 12km 1:48:33 +42:03 20° SEH 81°M 6,63
100 380 EDELINE SOLENE Q [N F 1995 La Val dingue - 12km 1:48:33 +42:03 11° SEF 19° F 6,63
101 547 THEBAULT BRICE i M 1985 La Val dingue - 12km 1:48:37 +42:07 18° M1H 82°M 6,63
102 371  DUCELLIER MARIE Q OLYMPIQUE DARNETAL (] F 1993 La Val dingue - 12km 1:48:38 +42:08 12° SEF 20° F 6,63
103 420 HUET MARIE Q i F 1995 La Val dingue - 12km 1:48:49 +42:19 13° SEF 21° F 6,62
104 402  GESLIN FABRICE [N M 1974 La Val dingue - 12km 1:49:01 +42:31 7° M3H 83°M 6,60
105 488 MARTIN MICHAEL [ ] M 1986 La Val dingue - 12km 1:49:16 +42:46 11° MOH 84° M 6,59
106 474 LONGUET CAMILLE Q [ ] F 1995 La Val dingue - 12km 1:49:39 +43:09 14° SEF 22°F 6,57
107 352 COUSIN CHARLIE [ ] M 1995 La Val dingue - 12km 1:49:39 +43:09 21° SEH 85°M 6,57
108 346 CHARBONNIER MANOLO [N M 2007 La Val dingue - 12km 1:49:41 +43:11 5° JUH 86°M 6,56
109 468 LESENECHAL DAVID [ ] M 1970 La Val dingue - 12km 1:49:45 +43:15 2° M4H 87°M 6,56
110 492  MENEUT RACHEL @ ASPTT ARGENTAN [N F 1974 La Val dingue - 12km 1:49:54 +43:24 2° M3F 23°F 6,55
111 555 TRIBOULT JEAN PIERRE ASPTT ARGENTAN [ ] M 1959 La Val dingue - 12km 1:49:55 +43:25 1° M6H 88° M 6,55
112 541  SELMIRE LAURENT [N M 1976 La Val dingue - 12km 1:50:06 +43:36 17° M2H 89° M 6,54
113 336 BRUNET JOEL [ ] M 1967 La Val dingue - 12km 1:50:11 +43:41 3° M4H 90° M 6,53
114 375 DURAND LEA Q (] F 2003 La Val dingue - 12km 1:50:20 +43:50 2° ESF 24° F 6,53
115 458 LEMANCEL THOMAS (N M 1998 La Val dingue - 12km 1:50:33 +44:03 22° SEH 91°M 6,51
116 399 GESBERT NICOLAS [N M 1983 La Val dingue - 12km 1:50:50 +44:20 19° M1H 92°M 6,50
117 386 ETIENNE NIELS i M 2009 La Val dingue - 12km 1:52:26 +45:56 6° CAH 93°M 6,40
118 341  CASSIGNEUL AUDREY Q [N F 1986 La Val dingue - 12km 1:52:45 +46:15 4° MOF 25° F 6,39
119 408 HAGHEBAERT STEPHANIE Q i F 1975 La Val dingue - 12km 1:53:38 +47:08 3° M3F 26° F 6,34
120 419 HUET SOPHIE Q [N F 1990 La Val dingue - 12km 1:54:06 +47:36 5° MOF 27° F 6,31
121 405 GRASSET JULIE Q i F 1990 La Val dingue - 12km 1:54:09 +47:39 6° MOF 28° F 6,31
122 432  JULIEN LEO [N M 2003 La Val dingue - 12km 1:54:45 +48:15 2° ESH 94° M 6,27
123 493  MEZIERES ANTHONY [ ] M 1985 La Val dingue - 12km 1:54:55 +48:25 20° M1H 95° M 6,27
124 567 MORVAN MARION Q [ ] F 1997 La Val dingue - 12km 1:55:01 +48:31 15° SEF 29° F 6,26
125 310 BALOCHE PIERRE ACTIV'ORNE [ ] M 1948 La Val dingue - 12km 1:55:10 +48:40 1° M8H 96° M 6,25
126 338 CAHU CYRIL [N M 1982 La Val dingue - 12km 1:55:41 +49:11 21° M1H 97° M 6,22
127 333 BRAIE ALEXIS [ ] M 1988 La Val dingue - 12km 1:56:13 +49:43 12° MOH 98° M 6,20
128 435 LABROUSSE AMELIE @ CAEN RUNNERS [N F 1997 La Val dingue - 12km 1:56:16 +49:46 16° SEF 30°F 6,19
129 442 | AUNAY FANNY Q [ ] F 1999 La Val dingue - 12km 1:56:54 +50:24 17° SEF 31°F 6,16
130 370 DUBOIS PIERRE CA LISIEUX [N M 1971 La Val dingue - 12km 1:57:13 +50:43 8° M3H 99° M 6,14
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131 355 DE LANGENHAGEN MAXIME i M 1986 La Val dingue - 12km 1:57:14 +50:44 13° MOH 100° M 6,14
132 546  TALVAST JULIEN [ ] M 1982 La Val dingue - 12km 1:57:27 +50:57 22° M1H 101° M 6,13
133 379 EDELINE JEAN-LUC S/L BAYARD ARGENTAN ATHLETISME [ ] M 1959 La Val dingue - 12km 1:57:27 +50:57 2° M6H 102° M 6,13
134 438 LAHAYE FRANCK [N M 1985 La Val dingue - 12km 1:57:28 +50:58 23° M1H 103° M 6,13
135 418 HUBNER BENOIT [ ] M 1980 La Val dingue - 12km 1:57:34 +51:04 18° M2H 104° M 6,12
136 502 NOURRIS MANON Q [N F 1998 La Val dingue - 12km 1:57:51 +51:21 18° SEF 32°F 6,11
137 457  LELANDAIS DENIS [ ] M 1990 La Val dingue - 12km 1:57:55 +51:25 14° MOH 105° M 6,11
138 455 LEDUC FRANK [N M 1984 La Val dingue - 12km 1:58:05 +51:35 24° M1H 106° M 6,10
139 315 BEAUFRERE ALEXANDRA @ US PUTANGES HANDBALL [ ] F 1991 La Val dingue - 12km 1:58:07 +51:37 19° SEF 33°F 6,10
140 326 BLANCHARD SEBASTIEN [N M 1984 La Val dingue - 12km 1:58:07 +51:37 25° M1H 107° M 6,10
141 374 DUMONT MATHIAS US PUTANGES HANDBALL (N M 2006 La Val dingue - 12km 1:58:08 +51:38 6° JUH 108° M 6,09
142 368 DOZIAS MARION @ ASPTT ARGENTAN i F 1988 La Val dingue - 12km 1:58:33 +52:03 7° MOF 34°F 6,07
143 329 BONHOMME MARIE Q i F 1997 La Val dingue - 12km 1:58:44 +52:14 20° SEF 35°F 6,06
144 498 NEVEU ARNAUD [N M 1983 La Val dingue - 12km 1:58:47 +52:17 26° M1H 109° M 6,06
145 539 SCHREVEL CECILE Q i F 1981 La Val dingue - 12km 1:58:54 +52:24 2° M1F 36° F 6,06
146 494  MONTIEGE YANNIS [N M 1999 La Val dingue - 12km 1:58:54 +52:24 23° SEH 110° M 6,06
147 354 DAVOUT MARGAUX Q i F 2000 La Val dingue - 12km 1:58:54 +52:24 21° SEF 37°F 6,06
148 487  MARTEL JULIEN-GUILLAUME [N M 1983 La Val dingue - 12km 1:59:39 +53:09 27° M1H 111°M 6,02
149 467 LERAY BRUNO i M 1977 La Val dingue - 12km 1:59:51 +53:21 19° M2H 112° M 6,01
150 414 HARDY JEROME [ ] M 1985 La Val dingue - 12km 1:59:53 +53:23 28° M1H 113° M 6,01
151 392 FOUSSARD MARIE FRANCE Q [ ] F 1974 La Val dingue - 12km 1:59:53 +53:23 4° M3F 38°F 6,01
152 366 DIMANCHE BENOIT [ I M 1988 La Val dingue - 12km 2:00:08 +53:38 15° MOH 114° M 5,99
153 537 ROUSSEL VIRGINIE Q [ ] F 1983 La Val dingue - 12km 2:00:10 +53:40 3° M1F 39°F 5,99
154 403  GIRAULT FRANCK BAGNOLES OXYGENE [N M 1973 La Val dingue - 12km 2:00:12 +53:42 9° M3H 115° M 5,99
155 463 LENGLINE LUCIE Q [ ] F 1988 La Val dingue - 12km 2:00:13 +53:43 8° MOF 40° F 5,99
156 530 RIBOT ANGELIQUE Q [N F 1992 La Val dingue - 12km 2:00:14 +53:44 22° SEF 41° F 5,99
157 446  LEBAILLY LANGEVIN ARNAUD [ ] M 1991 La Val dingue - 12km 2:00:32 +54:02 24° SEH 116° M 5,97
158 344 CHAMINADE ENRICK [N M 1991 La Val dingue - 12km 2:00:34 +54:04 25° SEH 117° M 5,97
159 361 DERMOUCHERE CHRISTOPHE LE COLLECTIF (N M 1966 La Val dingue - 12km 2:00:36 +54:06 4° M4H 118° M 5,97
160 508 PATRY CLEMENCE Q (] F 2000 La Val dingue - 12km 2:01:08 +54:38 23° SEF 42° F 5,94
161 521 QUINCE OLIVIER i M 1967 La Val dingue - 12km 2:01:12 +54:42 5° M4H 119° M 5,94
162 533 ROBERGE LUCIE Q [N F 1982 La Val dingue - 12km 2:01:12 +54:42 4° M1F 43° F 5,94
163 305 ANDRE MANON Q i F 2002 La Val dingue - 12km 2:01:34 +55:04 24° SEF 44° F 5,92
164 497  MOULIN GAELLE Q [N F 1979 La Val dingue - 12km 2:02:01 +55:31 2° M2F 45° F 5,90
165 509 PEIGNEY PERRINE Q@ LES FOULEES BRIOUZAINES i F 1996 La Val dingue - 12km 2:02:09 +55:39 25° SEF 46° F 5,89
166 495 MOREL ERIC OLYMPIQUE DARNETAL [N M 1963 La Val dingue - 12km 2:02:19 +55:49 2° M5H 120° M 5,89
167 350 COLMANT GAETANE @ LES PETITS SUISSES NORMANDS [ ] F 1980 La Val dingue - 12km 2:02:30 +56:00 3° M2F 47° F 5,88
168 319 BELLOT CATHERINE @ LC BRETTEVILLE SUR ODON (] F 1971 La Val dingue - 12km 2:02:53 +56:23 5° M3F 48° F 5,86
169 566 FABRE SOPHIE Q [ ] F 1984 La Val dingue - 12km 2:03:15 +56:45 5° M1F 49° F 5,84
170 439 LAMBERT CYRILLE [N M 1979 La Val dingue - 12km 2:03:15 +56:45 20° M2H 121°M 5,84
171 313 BAZILLE TIMOUR [ ] M 2004 La Val dingue - 12km 2:03:39 +57:09 3° ESH 122° M 5,82
172 406 GUESDON SERVANNE Q [N F 1985 La Val dingue - 12km 2:03:51 +57:21 6° M1F 50° F 5,81
173 466 LEPREVOST JORIS [ ] M 1982 La Val dingue - 12km 2:03:52 +57:22 29° M1H 123° M 5,81
174 353 DANIS AYMERIC [N M 1980 La Val dingue - 12km 2:04:09 +57:39 21° M2H 124° M 5,80
175 407 GUIBOUT RICHARD ALENCON TRAIL [ ] M 1979 La Val dingue - 12km 2:06:03 +59:33 22° M2H 125° M 5,71
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176 538 ROUSSET FREDERIC LC BRETTEVILLE SUR ODON [N M 1973 La Val dingue - 12km 2:06:35 +01:00:05 10° M3H 126° M 5,69
177 325 BIDAULT DAVID [ ] M 1974 La Val dingue - 12km 2:06:41 +01:00:11 11° M3H 127° M 5,68
178 529 RIALLAND NADEGE @ TEAM OTAKE [ ] F 1978 La Val dingue - 12km 2:06:42 +01:00:12 4° M2F 51°F 5,68
179 400 GESLIN MARIE-LAURE Q [ ] F 1979 La Val dingue - 12km 2:06:42 +01:00:12 5° M2F 52° F 5,68
180 531 RICHEZ MARGOT Q [N F 1998 La Val dingue - 12km 2:06:51 +01:00:21 26° SEF 53°F 5,68
181 356 DECARSIN JULIEN [ ] M 1995 La Val dingue - 12km 2:07:18 +01:00:48 26° SEH 128° M 5,66
182 561 VOISIN MARIE Q [N F 1992 La Val dingue - 12km 2:07:26 +01:00:56 27° SEF 54° F 5,65
183 473 L'OGNONEC ELODIE @ S/L ATHLETIQUE CLUB AMBRIERES i F 1984 La Val dingue - 12km 2:07:33 +01:01:03 7° M1F 55° F 5,64
184 506 PARIS THOMAS [N M 1979 La Val dingue - 12km 2:07:40 +01:01:10 23° M2H 129° M 5,64
185 421 HUIGNARD MORGAN [ ] M 1988 La Val dingue - 12km 2:07:45 +01:01:15 16° MOH 130° M 5,64
186 548 THIERRY MARIELLE @ (] F 1987 La Val dingue - 12km 2:07:46 +01:01:16 9° MOF 56° F 5,64
187 311 BARBOT NICOLAS (N M 1960 La Val dingue - 12km 2:07:55 +01:01:25 3° M6H 131°M 5,63
188 532 RIEUX MICHEL [N M 1953 La Val dingue - 12km 2:08:00 +01:01:30 1° M7H 132° M 5,62
189 527 REY GERALDINE Q i F 1983 La Val dingue - 12km 2:08:00 +01:01:30 8° M1F 57° F 5,62
190 381  EDELINE THIERRY [N M 1960 La Val dingue - 12km 2:08:49 +01:02:19 4° M6H 133° M 5,59
191 377 EDELINE EVELYNE Q i F 1964 La Val dingue - 12km 2:08:50 +01:02:20 1° M5F 58° F 5,59
192 378  EDELINE JULIE Q [N F 1989 La Val dingue - 12km 2:08:50 +01:02:20 10° MOF 59° F 5,59
193 480 MADELEINE MAGALI Q i F 1980 La Val dingue - 12km 2:09:47 +01:03:17 6° M2F 60° F 5,55
194 507 PATRY PAULINE Q [N F 2000 La Val dingue - 12km 2:09:47 +01:03:17 28° SEF 61°F 5,55
195 347 CHAUVIN SEBASTIEN [ ] M 1979 La Val dingue - 12km 2:10:07 +01:03:37 24° M2H 134° M 5,53
196 363 DESWARTE JEREMY Bl M 1996 La Val dingue - 12km 2:10:13 +01:03:43  27° SEH 135°M 5,53
197 563 VOLONDAT FLORINE Q [ ] F 1996 La Val dingue - 12km 2:10:18 +01:03:48 29° SEF 62° F 5,53
198 443  LAUNAY STEPHANE [N M 1967 La Val dingue - 12km 2:11:19 +01:04:49 6° M4H 136° M 5,48
199 383 ESNAULT SALOME @ SPORTING CLUB BEAUCOUZE [ ] F 1996 La Val dingue - 12km 2:14:14 +01:07:44 30° SEF 63° F 5,36
200 384  ESNAULT OLIVIER [N M 1967 La Val dingue - 12km 2:14:14 +01:07:44 7° M4H 137° M 5,36
201 526 RENOUF CHARLENE Q [ ] F 1999 La Val dingue - 12km 2:14:14 +01:07:44 31° SEF 64° F 5,36
202 469  LEVEILLE PASCAL [N M 1968 La Val dingue - 12km 2:15:35 +01:09:05 8° M4H 138° M 5,31
203 505 PALUSSIERE GUY [ ] M 1962 La Val dingue - 12km 2:16:00 +01:09:30 3° M5H 139° M 5,29
204 308 AVRIL SAMUEL (N} M 1977 La Val dingue - 12km 2:16:21 +01:09:51 25° M2H 140° M 5,28
205 470 LIBOR MARION Q (N F 1990 La Val dingue - 12km 2:17:19 +01:10:49 11° MOF 65° F 5,24
206 415 HAUCHECORNE PERRINE Q [N F 2002 La Val dingue - 12km 2:17:38 +01:11:08 32° SEF 66° F 5,23
207 412 HARANG OPHELIE Q i F 1996 La Val dingue - 12km 2:17:56 +01:11:26 33° SEF 67° F 5,22
208 441  LAPORTE CAMILLE Q [N F 1996 La Val dingue - 12km 2:17:56 +01:11:26 34° SEF 68° F 5,22
209 449  LECOEUR BENOIT i M 1997 La Val dingue - 12km 2:17:56 +01:11:26 28° SEH 141° M 5,22
210 351 COSSON ANTHONY [N M 1985 La Val dingue - 12km 2:18:16 +01:11:46 30° M1H 142° M 5,21
211 393 FRERET DAVID i M 1979 La Val dingue - 12km 2:19:08 +01:12:38 26° M2H 143° M 5,17
212 306 AVENEL MAXIME [N M 1992 La Val dingue - 12km 2:19:30 +01:13:00 29° SEH 144° M 5,16
213 565 YVER CELINE Q [ ] F 1980 La Val dingue - 12km 2:19:30 +01:13:00 7° M2F 69° F 5,16
214 448 LEBLANC ARNAUD [ ] M 1985 La Val dingue - 12km 2:21:04 +01:14:34 31° M1H 145° M 5,10
215 510 PERONNE GHISLAINE Q [ ] F 1967 La Val dingue - 12km 2:25:53 +01:19:23 1° M4F 70° F 4,94
216 535 ROULOIS PASCAL [N M 1995 La Val dingue - 12km 2:25:53 +01:19:23 30° SEH 146° M 4,94
217 425 ITHIER VALENTINE Q [ ] F 1997 La Val dingue - 12km 2:26:33 +01:20:03 35° SEF 71° F 4,91
218 517  PLESSIS LAURA Q [N F 1988 La Val dingue - 12km 2:27:13 +01:20:43 12° MOF 72°F 4,89
219 349 CLERC ANGELE @ ALM EVREUX [ ] F 1995 La Val dingue - 12km 2:28:06 +01:21:36 36° SEF 73°F 4,86
220 486 MARIOT ROMAIN S/L LE MANS A 72 (0} M 1991 La Val dingue - 12km 2:28:09 +01:21:39 31° SEH 147° M 4,86
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221 503 OLIVIER TIPHAINE Q i F 1981 La Val dingue - 12km 2:29:18 +01:22:48 9° M1F 74° F 4,82
222 307 AVRIL SANDRINE Q [ ] F 1981 La Val dingue - 12km 2:29:18 +01:22:48 10° M1F 75°F 4,82
223 345 CHANDESRIS XAVIER [ ] M 1955 La Val dingue - 12km 2:30:49 +01:24:19 2° M7H 148° M 4,77
224 320 BERNARD HELENE Q [N F 1988 La Val dingue - 12km 2:36:54 +01:30:24 13° MOF 76° F 4,59
225 471  LINDREC SYLVIE Q [ ] F 1958 La Val dingue - 12km 2:36:58 +01:30:28 1° M6F 77° F 4,59
226 501  NIGAIZE DAVID [N M 1974 La Val dingue - 12km 2:37:14 +01:30:44 12° M3H 149° M 4,58
227 483 MARGUERITE LAURENT cav [ ] M 1974 La Val dingue - 12km 2:37:18 +01:30:48 13° M3H 150° M 4,58
Disqualifiés (1)
DSQ 520 POUPION DIDIER AVENIR MORTAIN i M 1963 La Val dingue - 12km Disqualifié
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