LE DUO ET TRIO DES FAMILLES
— Parc de Flers

Le Duo et Trio des Familles, organisé par Montilly Loisirs
Evasion en soutien aux DOTIS de Flers dans le cadre de la journée
nationale de sensibilisation aux dons d'organes et tissus, sera
organise le 26 septembre 2026 dans le Parc du Chéateau de Flers.

Le principe : Compose en équipe avec 1 adulte et 1 ou 2
enfants/Jeunes, le parcours de 1,8km environ devra étre parcouru
ensemble sur 1 seule boucle.

Enfants a partir de 4 ans minimum.

Pas de classement : La médaille offerte a chaque participant !

— 14h Retrait des dossards et inscriptions majorée sur place
— 14H50 Echauffement Zumba

— 15h Départ du DUO ET TRIO DES FAMILLES

— 15H30 Godter offert a tous les participants

— INSCRIPTIONS INTERNET sur
www.normandiecourseapied.com a partir du 18 juillet
— Engagement 5€ par équipe

— Engagement possible sur place au minimum 30mn avant le
départ de la course : ENGAGEMENT 6€

Animations le samedi matin dans le centre ville de Flers puis a partir
de 14h sur la grande pelouse du Parc de Flers ou seront proposees des
animations, démonstrations, animations avec de nombreux partenaires
présents. Un stand buvette / restauration sera a disposition des
participants et visiteurs.


http://www.normandiecourseapied.com/

